
A la Oficina del Alto Comisionado de las Naciones Unidas 
para los Derechos Humanos DHH    

   
Prestar informaciones referentes al País República de 

Cuba  
En virtud del Examen periódico universal de Febrero de 2009  

   
   
LA ABEMEC (Asociación de los Brasileños Estudiantes de Medicina en Cuba), viene 
por medio de esta, expresar su apoyo al pueblo cubano bien como a su gobierno.  
   
Creemos que Cuba hoy es uno de los pocos países del mundo que realmente hacen 
valer los derechos humanos: Teniendo por comprensión que derechos humanos 
significa mucho mas que garantir derechos de libertades democráticas y si una 
plenitud de derechos que el estado cubano garantiza de manera igual y justa a todos 
sus ciudadanos, como ejemplo tenemos la garantía de educación, salud, empleo, 
vivienda, transporte, cultura, deporte y entretenimiento.  
En los procesos electorales celebrados en cuba: donde el voto es libre, secreto y no es 
obligatorio; participa voluntariamente más del 95% de la población, para elegir sus 
representantes políticos.     
Pero también se entiende que derecho humano significa establecer ciertos limites para 
que eses mismos derechos sean garantizados, y hasta en eso se ve una excelencia en 
Cuba, esa isla ha erradicado el analfabetismo, el hambre, la esclavitud, la banalización, 
el sensacionalismo de los medios de difusión, la discriminación, la xenofobia, el 
prejuicio, las epidemias entre otras, y promueve la identidad de la dignidad y de la 
solidariedad.  
   
   
Por tener la experiencia de haber vivido  seis años de nuestras vidas en Cuba, 
podemos afirmar con la convicción de estar en el camino correcto, que es 
extremamente necesario que otras naciones aprendan a respetar las diferencias de 
organización interna de un país soberano e independiente como es Cuba, para que 
pueda continuar siendo realmente democrático, realmente humano. Cuba viene siendo 
oprimida por países de grande porte e poder económico, político, hegemónico e 
militar como los Estados Unidos de  América, que impone un cruel bloqueo 
económico, financiero y comercial hace 46 años a esa isla, dificultando el desarrollo 
de esta sociedad. No obstante,  ese país ha logrado garantizar el progreso y el 
desarrollo humano para su población con igualdad de oportunidad y de posibilidad 
para todos.  
   
   
Para concluir debemos recordar que hoy Cuba también es un ejemplo de solidariedad 
internacional, por lo que contribuye con muchas naciones ayudando a mejorar la 
calidad de vida por medio de programas sociales que buscan eliminar el analfabetismo 
además de programas sociales para la asistencia e formación medica gratuita para 
diversas naciones en el mundo. 


