
 
 

重要信息 

 
 

1.《世界人权宣言》庄严载入所有人的权利。  
 

 《世界人权宣言》由来自世界所有区域、拥有不同法律和文化背景的代表们起草，是一套

普遍、不可分割和不可剥夺的权利，它承认每个人的平等尊严和价值。  

 这是国际社会首次就一套共同价值观达成一致，并承认权利是每个人与生俱来的，而

不是国家赋予的。  

 从受教育权到同工同酬，《世界人权宣言》首次确立了全人类不可分割和不可剥夺的权

利。  

 它继续激发变革运动，以建立一个更加平等和包容的世界，造福所有人。  

 

2.作为“所有人民和所有国家成就的共同标准”，《世界人权宣言》为国

际、国家和地方法律和政策勾画了全球性的蓝图，也为 2030 年可持续发

展议程奠定了基石。   
 

 《世界人权宣言》倡导超越个体差异的共同人性（平等）意识，并催生了国家、区域和国

际的法律和机构，以帮助实现所有权利：经济、社会、文化、公民和政治权利。  

 《2030 年可持续发展议程》明确承认，其以《世界人权宣言》为根基，必须以实现人权的

方式来落实。 

 

3.《世界人权宣言》激发了许多斗争，以争取更强有力的人权保护，并帮

助获得更多的承认。 
 

 自《世界人权宣言》发表以来的（近）75 年里，人权取得了长足进展。  

 我们知道，人权是进步的催化剂，因为人权已经显示出潜力：改善妇女、儿童和年轻人

的权利，改善土著人民捍卫和维护其土地和文化的权利；许多国家废除了死刑——所

有这些努力均植根于人权。  



 然而，进步并不意味着争取权利和平等的斗争会结束。鉴于仍然存在许多挑战和全球对

人权的强烈抵制情绪,《世界人权宣言》比以往任何时候都更具有现实意义。 

 

4.无论何时何地，当人性的价值观被抛弃，会使我们所有人面临更大的风

险。要解决当今最大的危机，解决方案植根于人权。 
 

 侵犯人权的行为会跨越国界，跨越几代人。这些问题可以、也必须通过集体努力来解

决。当世界面临挑战——新的和正在发生的疾病大流行、冲突、随时可能引爆的不平等、

道德沦丧的全球金融系统、种族主义、气候变化——《世界人权宣言》中所载的价值观和

权利为我们的集体行动指明了方向，不让任何一个人掉队。 

 人权一旦适用，就能为政策保驾护航，成为实现发展、和平与安全的具体行动蓝图。  

 随着挑战的演变，联合国人权办加紧努力，与人权维护者、国家和所有伙伴合作，兑现

《世界人权宣言》关于实现所有人人权的承诺。 

 

5.我们需要挺身而出，维护自己和他人的权利。  
 

 《世界人权宣言》呼吁每个人挺身而出，维护人权。我们所有人都可以贡献星星之力。我们可以支

持他人并向他们学习，努力实现惠及所有人的更大的自由与平等。  

 让我们行动起来，从日常生活的点滴做起，维护我们的权利和他人的权利，携手努力，为这一

代人和未来的世代建设一个更加可持续、公正和繁荣的世界。 

 

6.我们需要投资于人权并服务所有人的经济。 

 

 本着《世界人权宣言》的真正精神，我们需要改变经济方法和模式，它们产生了难以承

受的社会成本，撕裂了社会结构，加剧了不稳定，导致不平等日益加深。  

 我们需要更新政府与人民之间以及社会内部的社会契约，以便在通往公正和可持续发

展的道路上重建信任并拥抱共同和全面的人权愿景。  

 


