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T'AS AL CUESTICNARIC

1.- En su pais a nivel regional o mundial, ;cémo se reconocen y protegen los
siguientes derechos en virtud de la legisiacién nacicnal, regional y/o internacional?

* ¢Derechos humanos de los cuidadores remunerados Yy no remunerados?
Incluidos los que son mujeres, personas con discapacidad, nifios v personas
mayores. .

¢ Derechos Humanos de las Personas que reciben cuidados ¥ apoyo, incluidas
las mujeres, las personas con discapacidad, los nifios y las personas mayores.

* Derechos humanos relacionados con el autocuidado de los cuidadores y
los receptores de cuidados y apoyo, incluidas las mujeres, las personas con
discapacidad, los nifios y las personas mavores.

Desde el Consejo Nacional para las Personas con Discapacidad, CONAPDIS, se ha venido
brindando la atencién integral a las personas con discapacidad, a través del Programa de
Qrientacién Familiar, fortaleciendo a través del tiempo el asesoramiento, recomendaciones
y formacién dirigida a los padres, madres, cuidadores ¥ cuidadoras sobre el trato adecuado
en actividades de la vida diaria a fin de impulsar la inclusion v la diversidad como slemento
fundamental en los proceso de humanizacion cuando se trata de los cuidados y atenciones
que se deban ofrecer o brindar a una persona con discapacidad.

Todas las personas con discapacidad tienen derecho a que se respete su integridad fisica
y mental en igualdad de condiciones con las demés, a ser protegidas contra cualquier forma
de discriminacion, explotacion, violencia, abuso, tortura o trato cruel, en sus hogares,
centros educativos, culturales, deportivos, médicos, comunitarios o laborales y a contar con
medidas de proteccion especiales con enfoque diferenciado. Es asf que el Estado viene
progresivamente, tomando medidas de caracter legislativo, administrativo, social,
educativo, entre otras, que sean pertinentes para proteger a las personas con discapacidad,
en especial a aquellas que requieran de un nivel de apoyo més elevado, asegurando, entre
otras cosas, que existan formas adecuadas de asistencia y apoyo para ellos, sus familiares
y cuidadores, incluso proporcionando informacion y educacién sobre la manera de prevenir,
reconocer y denunciar los casos de discriminacion, explotacion, violencia, abuso, tortura o
trato cruel, asi como la creacion de servicios de proteccién para promover la recuperacién
fisica, cognitiva y psicol6gica, la rehabilitacion y [a inclusién de las perscnas con
discapacidad que sean victimas de cualquier forma de explotacion, violencia, abuso, tortura
o trato cruel.

En situaciones de riesgo, conflicto armado, crisis sanitarias, emergencias humanitarias y
desastres naturales el Estado tomara todas las medidas necesarias para garantizar la
seguridad y la proteccion de las perscnas con discapacidad.
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2. Medidas pciiticas y programatcas concrsias adoptadas para promover y
garantizar los derechos humanos de las personas que prestan y las que reciben
cuidados y apoyo en los sistemas nacicnales de cuidados y apoyo, mencionados en
la pregunta 1 anterior. Si es posible, por faver indique las repercusiones de dichas
medidas.

En fecha 11 de noviembre de 2021, en Gaceta Oficial de la Republica Bolivariana de
Venezuela, N°8.665 Extraordinario, de la misma fecha, entré en vigencia la Ley del Sistema
de Cuidados para la Vida, con el objeto de reconocer los cuidados para la vida como
actividades indispensables para el desarrollo humano, que crean valor agregado, generan
calidad de vida y bienestar social, mediante la implementacién de politicas, planes,
programas y medidas que garanticen atencién y acompanamiento integral a las personas
cuidadoras y a las personas sujetas de cuidados, a los fines de contribuir a que alcancen
mayoeres niveles de autonomia, bienestar e integracion social como factores claves en el
logro de la suprema felicidad social del Pueblo.

La Ley in comento se crea, tal como esta establecido en su articulo 2, con la siguiente
finalidad: 1. Reconocer fa importancia social de los cuidados para la vida en la garantia de
los derechos humanos de la poblacién, especialmente de quienes se encuentran en
condicién de vulnerabilidad. 2. Reconocer y visibilizar la importancia de las actividades de
cuidados para la vida como respensabilidades que crean valor agregado, generan calidad
de vida y bienestar social. 3. Brindar atencion y acompariamiento integral a las cuidadoras
y cuidadores para la vida como perscnas con conciencia, compromiso y saberes en Ia
proteccion de otras personas. 4. Promover en las familias y la comunidad la conciencia de
los cuidados amorosos, solidarios, mutuos y corresponsables de las personas que
requieren atencion de conformidad con lo previsto en esta Ley, con el apoyo y
acompariamiento del Estado y la sociedad en cumplimiento del principio de
corresponsabilidad social. 5. Desarrollar el Sistema de Cuidados para la Vida con la
cooperacion y participacion protagonica del Poder Popular y sus diferentes formas de
organizacion. 6. Garantizar el cumplimiento del deber de responsabilidad social de los
diversos sectores de la sociedad en los cuidados para la vida.

Siguiendo las premisas de que el cuidado diario incluye las actividades que se desarrollan
para satisfacer las necesidades basicas de las personas que requieren apoyo para tal fin,
especiaimente de quienes se ancuentran en condiciones de especial vulnerabilidad; que
las personas cuidadoras desarrolian sus actividades de manera voluntaria y solidaria, en
cuya dinamica a veces se ven comprometidas sus propias vidas, para satisfacer las
necesidades basicas de otras personas que lo requieren, ya sea por razones de edad,
condicion fisica, mental o sensorial, se debe inferir que los cuidados deben ser asumidos
de forma compartida entre quienes integran las familias; que el Estado, las familias y la
sociedad deben promover, respetar y garantizar la igualdad y equidad de género en los
cuidados para la vida y a tal efecto, adoptar fodas las medidas necesarias y adecuadas
para asegurar que esa igualdad y equidad de género sea real v efectiva.
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Ce iguai manera, @mbien se reconccen os cuidados para la vida, como actividades que
generan calidad de vida, bienestar familiar y felicidad social, contribuyendo a la creacion de
ia riqueza nacional, desde el gjercicio de la sofidaridad activa y en cumplimiento de los
deberes de responsabilidad social.

Acerca de los derechos de las personas cuidadoras, la Ley del Sistema de Cuidados para
la Vida, establece que las personas cuidadoras tienen derechos cuando se desenvuelven
comoe tales, cumpliendo labores de cuidado, ya sea de manera formatl o informal en el apoyo
que brindan a otras personas, siendo estos derechos: 1. Al autocuide y a la autonomia. 2.
Al reccnocimiento de los cuidados para la vida como actividades que generan calidad de
vida, bienestar familiar'y felicidad social, y contribuyen a la creacién de la riqueza nacional.
3. Al reconocimiento de su aporte al bienestar v calidad de vida de las familias. 4. A
profesionalizarse, a tener un empleo, a recrearse y a la corresponsabilidad de género vy
generacional en el desarrollo de las actividades relacionadas con los cuidados. 5. A realizar
los' cuidados para la vida en éptimas condiciones y a que se le proporcionen los
instrumentos y conocimientos necesarios para potenciar sus capacidades de cuido. 6. A ser
beneficiarias de politicas, planes y programas que permitan reconccerlas como personas
fundamentales en la economia familiar y comunitaria. 7. A contar con medios que le
permitan su realizacién personal, familiar y social, que contribuyan al libre desenvolvimiento
de su personalidad y a desarrollar integraimente su vida. 8. A contar con espacios de tiempo
para su desarrollo humano, esparcimiento, recreacién vy cuidado personai.

El Estado venezolano, también se responsabiliza en deberes hacia las personas
cuidadoras, es asi que esta proteccion queda preceptuada en el Articulo 9 de la Lay citada,
sefialando que el Estado, las familias y la sociedad deben reconocer, respetar y proteger
las personas cuidadoras de la vida, en desarrollo del principio de corresponsabilidad y
adoptaré todas las medidas legislativas, administrativas, de proteccion y cualquier otra
[ndole para brindar atencion y acompafamiento integral a las personas cuidadoras de la
vida.

Particularmente, el Consejo Nacional para las Personas con Discapacidad (CONAPDIS)
siguiendo los lineamientos del érgano rector y la puesta en marcha de las politicas publicas
hacia el sector discapacidad y sus cuidadores y cuidadoras, implementa un plan de
formacion, sustentado en la Ley para las Personas con Discapacidad, que establece:

Articulo 21. El Estado, a través del sistema de educacion regular, debe incluir
programas permanentes relativos a las personas con discapacidad, en todos sus
niveles y modalidades, los cuales deben impartirse en instituciones publicas y
privadas, con objetivos educativos que desarrollen los principios constitucionales
correspondientes. Asimismo, debe incluirse la educacién, formacién y
actividades especiales en relacién con la prevencién de la discapacidad. Elcual
permife adquirir herramientas, estrategias para el Abordaje e Inclusién de las
Personas con Discapacidad en los diferentes espacios de la sociedad, que
acceda al cuidado y su inclusion familiar, social, educativa y laboral.
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=n 2l mismoe orden de iceas =i CONAPCIS lleva a cabo el Plan de formacion estratégico
Instruccional dirigido a impulsar las buenas practicas hacia el tratc vy atencién de las
personas con discapacidad el cual consta de los siguientes modulos:

Convencion y Derechos Humanos para las Personas con Discapacidad

Formacion dirigida a la pobiacion con y sin Discapacidad, sus familiares y sociedad en
general con el fin de promover, informar y concienciar a la poblacién venezolana acerca de
los Dereches Humanos de este sector de |a poblacion.

Nueva Cultura de la Discapacidad

Formacion orientada a la poblacion en general y familiares de personas con discapacidad
y sociedad de los diferentes sectores dei dmbito nacional, tanto ptblico, privado y mixto,
con el objetivo de formarlos en materia del trato adecuado y diferenciado para cada persona
segun sea su condicion de discapacidad.

Estrategias y Abordaje

Formacién que brinda técnicas y herramientas que permitan adquirir a cada uno de los
participantes el conocimientc sobre las buenas practicas y la forma mas adecuada de
abordar y-apoyara una persona con discapacidad de acuerdo a la condicién que presente.

Prevencion de la Discapacidad

Médulo disefiado de acuerde a lo establecido en la Lay para las Personas con Discapacidad
en su Articulo 17, refativo a Educacion para la Prevencion. E! Estado promovera la salud y
calidad de vida, dando prioridad a la educacién para la prevencién de la discapacidad en
todos los niveles y medalidades educativas y a la colectividad en general, a través de una
amplia utilizacién de recursos humanos; materiales, tecnolégicos, técnicos y financieros,
para o cual aportara los recursos necesarios v promulgara los instrumentos legales que
posibiliten el desarrollc de programas de prevencién de la discapacidad. Las personas
naturales y juridicas, corresponsabilizandose y cooperando en el propésito de obtener salud
integral al menor costo, ofreceran sus recursos y facilitaran la difusién de mensajes
educativos y preventivos sobre la salud y la discapacidad.

Cabe sefialar que en la Fundacion “Misién José Gregerio Hernandez”, desde el area de
Gestion y Desarrollo Social se desarrolla, también, un proceso de sensibilizacion vy
concientizacion a través de un proceso formativo bajo la denominacion de Plan de Atencién
Comunitaria hacia el Poder Popular, el cual cuenta con la participacion de un equipo
Multidisciplinario en el punto y circulo del territoric comunal. En ese plan de. atencién
comunitaria se desarrollan contenidos programaticos que van desde el Buen Trafo hacia
tas personas con discapacidad, como la prevencién, el tratamiento y el cuido de las ulceras
por presion y sobre las emociones, con el enfoque y atencion hacia las personas con
discapacidad neuromusculoesqueléticas y los pacientes en situacién de cama.

Igualmente, requiere especial mencién el hecho de que a los Cuidadores y Cuidadoras se
les brinda una formacién con el contenido referente a la Salud Emocional del Cuidador,
desde [a primera fase formativa y una vez concluida esa primera fase formativa, se va a un
despliegue casa por casa, para verificar cada caso en particular, y darle las orientaciones
correspondientes para el buen cuido, tanto al paciente como al cuidador o cuidadora,
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garantizando sus Cerechos Humanos ssiabiecicdos 2n los instrumentes juridicos nacicnaies
€ internacionales.

3. Principales retos a los que se enfrenta a nivel nacional la creacién de sistemas de
atencién y apoyos sélidos, resilientes y con perspectiva de género, que incluyan la
discapacidad y fengan en cuenta la edad, respetando pienamente los derechos
humanos.

El Estado venezolano, consciente de ia obligacién de la asistencia que debe brindarse a las
personas con Discapacidad, ha previsto en la Ley Organica para la Inclusion, Igualdad y
Desarrallo Integral de las Personas con Discapacidad, aprobada en Segunda Discusién por
la Asamblea Nacional de la Reptiblica Bolivariana de Venezuela, el pasado mes de marzo
de 2024, y. préxima a sancionarse, la obligacién de facilitar el acceso a las personas con
discapacidad a formas de asistencia humana o animal e intermediarios, tutores para
personas con autismo, mediadores, guias, intérpretes de lengua de sefias, tecnologias de
apoyo, dispositivos técnicos y ayudas para la movilidad de calidad, incluso poniéndolos a
su disposicién de forma gratuita o a un costo asequible con la finalidad de lograr su inclusion
en igualdad de condiciones con las demas personas.

En cuanto a la atencién preferencial y prioridad se establece que los 6rganos ¥ entes del
Estado, y todas las personas naturales y juridicas de derecho privado estan obligados a
garantizar el pienc acceso, brindar atencién preferencial y crear procedimientos adecuados
y efectivos para facilitar informacién, tramites y demas servicios a las perscnas con
discapacidad, y que @sta atencién debe ser brindada de manera integral, asegurando una
atencion pronta y adecuada a la condicion de cada persona, incluyendo dicha atencién a
los familiares, cuidadoras o cuidadores, responsables de las personas con discapacidad
intelectual que requieren altos niveles de apoyo.

Las personas con discapacidad tendran prioridad y atenci6n preferentes en el disefio e
implementacion de las Misiones y Grandes Misiones desarrolladas por el ejecutivo nacional.
El Estado esta obligado a incorporar el enfoque diferenciado, con activa participacion de
colectivos y organizaciones de personas con discapacidad, en la planificacion de las
politicas publicas, planes y acciones que desarrollen en todo el pals.

4. Datos desglosados por sexo, género, edad y discapacidad.

La fuente de los datos que se anexan a continuacion, son generados por la Gerencia de
Registro, Certificacion y Postulacién Laboral del Consejo Nacional para las Personas con
Discapacidad, y corresponden a las personas con discapacidad certificadas al 24 de marzo
de 2024,

SR/AS/IPING
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