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Modelo de Atencion en Crisis y los Primeros Auxilios Psicolégicos (PAP).

Sistema Nacional de Lectura de Educacion Superior.
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INTRODUCCION.

La educacion en derechos humanos es el conjunto de actividades de educacién, formacién y
difusion de informacion orientadas a crear una cultura universal de derechos humanos, que
permita que en la cotidianidad las personas puedan promoverlos, defenderlos y aplicarlos.
Siendo un eje transformador de la sociedad, la formacion en derechos humanos se convierte en
una estrategia integral que incita a vivir y a disfrutar los derechos humanos, procurando la
sensibilizacién y conciencia de la proteccion ante cualquier violacion a tales derechos, tanto por
la sociedad como por el Estado.

En El Salvador, la educacidon en derechos humanos, estd incluida en la Constitucion de la
Republica en el art. 55.- “La educacién tiene los siguientes fines: lograr el desarrollo integral de la
personalidad en su dimensién espiritual, moral y social; contribuir a la construccién de una
sociedad democrdtica mds prospera, justa y humana, inculcar el respeto a los derechos humanos y
a la observancia de los correspondientes deberes; combatir todo espiritu de intolerancia y de odio;
conocer la realidad nacional e identificarse con los valores de la nacionalidad salvadorefia; y
propiciar la unidad del pueblo centroamericano”. En el art. 60 se establece también que “En todos
los centros docentes, publicos o privados, civiles o militares, sera obligatoria la ensefianza de la
historia nacional, el civismo, la moral, la Constitucion de la Republica, los derechos humanos y la
conservacion de los recursos naturales”.

El presidente Nayib Bukele ha incluido dentro del Plan Cuscatlan el enfoque basado en
Derechos Humanos como uno de los pilares principales del gobierno, centrando sus esfuerzos
en la dignificacion de las personas y en la busqueda del bienestar social, de conformidad a la
Constitucion de la Republica y los instrumentos internacionales de Derechos Humanos
ratificados por el pais.

En El Salvador la educacion se organiza, planifica e implementa considerandola como un
derecho humano fundamental en todos los niveles del sistema nacional. En este sentido, el
informe de El Salvador sobre la aplicacion de la Cuarta Etapa del Programa Mundial de
Educacion en Derechos Humanos se ha elaborado en coordinacion entre el Ministerio de
Educacion, Ciencia y Tecnologia, Ministerio de Relaciones Exteriores y el Instituto Nacional de la
Juventud.
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I. POLITICAS Y MEDIDAS DE APLICACION CONEXAS.

El Salvador ha elaborado e implementado diferentes politicas y medidas de aplicacion conexas
orientadas a la inclusion de los derechos humanos en la educacion formal de los jévenes, en los
tres niveles: la ensefianza secundaria, superior y la formacién profesional, dicho esfuerzo se
realiza en el contexto de lo establecido en el Plan Cuscatlan en relacion al enfoque basado en
derechos humanos.

Como muestra del avance que se ha tenido en ese sentido se puede mencionar que el Instituto
Nacional de la Juventud (INJUVE), como garante de la formacién, empoderamiento y desarrollo
de los jovenes, ha implementado dos grandes estrategias que permiten educar y concientizar a
los jovenes en la tematica relacionada con los derechos humanos, teniendo como objetivo el dar
cumplimiento al compromiso que como pais se ha adquirido ante el Consejo de Derechos
Humanos de la Organizacion de las Naciones Unidas. Estas dos acciones son: El curso de
formacion civico politico de juventudes Patricia Ayala y el proceso de formacién de politicas
municipales de juventud.

1. Curso de Formacion Civico Politico de Juventudes Prudencia Ayala.

Creado en el primer semestre del afio 2021, el objetivo del curso es la formacién de los jovenes
en reconocimiento de sus derechos y los instrumentos que garantizan su cumplimiento, para
empoderarlos e involucrarlos activamente en las dinamicas sociales del pais. El curso esta
compuesto de 6 modulos, de los cuales dos estan enfocados en el estudio de los marcos
normativos que garantizan el respeto de los derechos de los jévenes, el modulo Il: Marco
Normativo y Estratégico y el médulo lll: Derechos Humanos.

El curso se desarrolla en modalidad virtual, a través de la plataforma del Centro de Formacion
Juvenil, unidad del INJUVE encargada de la formacion de la juventud. A través de éste se formd
a la primera cohorte de 35 jovenes atendidos en el mes de junio del afio 2021. Se ha planificado
atender dos grupos mas en el presente afio, ampliando el nimero de jovenes atendidos.

2. Proceso de Formacion de Politicas Municipales de Juventud.

Este proceso surge como asistencia técnica a las municipalidades para crear o reforzar las
unidades de juventud municipales y la formulacién de politicas en juventud, que permitan
incorporar plenamente a los jovenes al desarrollo del municipio y de sus comunidades. Con el
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desarrollo del proceso en comento se busca la mayor participacién e involucramiento de los
jovenes, a fin que lo establecido en las politicas responda realmente a sus necesidades. Hasta la
fecha se esta trabajando en 30 municipios del pais.

Tomando en cuenta que la formulacién de politicas enfatiza el dominio de marcos legales en la
tematica de derechos humanos, en las sesiones con jévenes se desarrolla un curso que tiene
como objetivo el cumplimiento de ese fin. A través de este proceso se han atendido a 338
jovenes capacitandolos para dirigir la estrategia. Asimismo, se ha contado con 1640 jévenes
participantes de manera presencial y 3287 jévenes participantes de manera virtual, es decir 5265
jovenes en total que han sido formados en derechos humanos y sobre todo en derechos de
juventud.

Estas dos acciones permiten que los jovenes conozcan y valoren sus derechos y sean
conscientes de la importancia de velar por el cumplimiento de los instrumentos que los
garantizan, tales como la Politica Nacional de Juventud y las politicas sectoriales establecidas en
la Ley General de Juventud.

En este esfuerzo también es importante mencionar lo relacionado a la educaciéon no formal en
derechos humanos impartida a los jovenes por la sociedad civil, incluidos grupos de jovenes y
organizaciones dirigidas por jovenes, asi como la formulacion de politicas y medidas conexas
para facilitar su labor, tomando en cuenta la garantia de la coherencia, los vinculos y las
sinergias entre las politicas, las estrategias y los planes de accion.

A lo anterior se suma, la formulacion y aplicacién de politicas y medidas de evaluacion
pertinentes, explicitas y amplias, incluidos mecanismos, responsabilidades y recursos y la
participacion de todas las partes interesadas a fin de asegurar la coherencia, la supervision y la
rendicién de cuentas, con el objetivo de dar cumplimiento a las obligaciones internacionales
relativas a la educacion en derechos humanos de los jovenes.

Ademas del INJUVE, el Ministerio de Educacion, Ciencia y Tecnologia (MINEDUCYT) ha
contribuido con los avances que se ha tenido al respecto, entre los cuales se puede mencionar:

En el ailo 2021, se revisaron los siguientes planes:

a) ESLengua, Programas de Estudio de Lenguaje y Literatura de Tercer Ciclo de Educacion
Basica, edicion del afio 2021, el cual tiene su ISBN.
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b) ESLengua, Programas de Estudio de Lenguaje y Literatura de Bachillerato, edicién del afio
2021, el cual tiene sello de material en validacion.

c) EsMate Programas de Estudio de Matematica de Tercer Ciclo de Educacién Basica y
Educacidon Media, edicion del aiio 2018.

d) Programas de Estudio de Estudios Sociales y Civica de Tercer Ciclo de Educacion Basica y
Ciencia, Salud y Medio Ambiente de Primero, Segundo y Tercer ciclo de Educacién Bésica y
Ciencias Naturales de Educacion Media.

A través de la revision de dichos planes de estudio se encontré que la educacién en derechos
humanos esta planteada como un eje transversal y en contenidos conceptuales.

Asimismo, se realizd una revision de la normativa educativa del MINEDUCYT, a través de la
"Propuesta de Armonizacion de la Legislacion del Sistema Educativo al Enfoque de Derechos
Humanos e Interés Superior de las Nifas, Nifos y Adolescentes”, del cual se elaboraron y
desarrollaron dos productos:

a) Diagnéstico desde los principios y mandatos establecidos en la Convencion sobre los
Derechos del Nifio sobre el estado actual de los enfoques en materia de derechos humanos,
equidad, igualdad de género, en relacion a las leyes que se aplican en el sistema educativo.

b) Propuesta de reformas integrales a las leyes que se aplican en el sistema educativo, tales
como: 1) Ley General de Educacion, 1996. 2) Ley de la Carrera Docente, 1996. 3) Ley de
Educacién Superior 2004. 4) Ley de Desarrollo Cientifico y Tecnolégico, 2012. 5) Ley del
Fondo Especial de los Recursos Provenientes de la Privatizacion de ANTEL para la Ejecucion
del Programa de Becas, para realizar Estudios de Educacion Superior y MEGATEC.

Por otra parte, el MINEDUCYT cuenta con su Plan Estratégico Institucional 2019-2024, en el cual
se contempla en la prioridad 5, el contar con “una escuela que favorezca una educacion para la
convivencia, la inclusion y la diversidad”. Dicha prioridad va en sintonia con el Objetivo 1.1. de la
Agenda 2030, ya que se refiere a la implementacion de acciones para la incorporacion del
enfoque de derechos humanos de la nifiez, juventud y adolescencia en el Sistema Educativo
Nacional que facilite el disfrute y ejercicio pleno de todos los derechos, en ambientes escolares
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protectores y propicios para el aprendizaje. Asimismo, va en sintonia con el Objetivo 1.2. ya que
se refiere al hecho de contar con herramientas de planificaciéon y gestion para la proteccion de
los derechos de los estudiantes en el &ambito educativo.

De la misma forma, el MINEDUCYT, ha publicado y realizado la difusién del documento
actualizado al afio 2019 de la Politica Nacional de Convivencia Escolar y Cultura de Paz', cuyo
objetivo central es: "Construir progresivamente ambientes educativos, integrales, inclusivos, con
equidad de género, seguros y de acceso universal, los cuales propicien en los centros
educativos, condiciones esenciales para la educacion de calidad, ambientes de convivencia,
promocion de la igualdad, participacion y entornos seguros”.

La Politica en comento se sustenta en principios democraticos que toda sociedad aspira en sus
ideales, asimismo esta dirigida a todas las personas que intervienen en el sistema educativo,
especialmente, al estudiantado, docentes, directores, familias o referentes familiares, ademas, a
personas e instituciones que colaboran en la ejecucion de programas y proyectos, asi como
también, a las que apoyan con la construccion de politicas relacionadas a la convivencia y la
prevencién de riesgos sociales y ambientales.

Acompafiando a la Politica mencionada, el MINEDUCYT publicé y difundié otros materiales
como son el Manual de Participacién Estudiantil para la Convivencia Escolar, segunda edicion,
impreso en el aflo 2021, asi como la Guia para Elaborar el Plan de Convivencia y la Guia
Metodologica para Fortalecer la Implementacion del Plan de Convivencia Escolar, los cuales se
pueden consultar en el siguiente vinculo: https://www.mined.gob.sv/cultura-de-paz/

A su vez, con la implementacion de la Politica Nacional de Educacion Superior de El Salvador,
vigente a partir del mes de marzo del afio 2021, se abordan diversos aspectos educativos
propios del nivel superior, vinculados a los derechos humanos. En especial se puede hacer
referencia al eje IV de dicha Politica denominado: Accesibilidad, Equidad y Eficiencia, a través del
cual se busca contribuir a una sociedad que aspira a mejorar la calidad de vida de sus
habitantes, promoviendo acciones para que el estudiante que finaliza la educacion secundaria
ingrese y se mantenga en dicho sistema, brindando informacion sobre opciones de becas y
financiamiento disponible para cursar estudios de educacion superior. Las oportunidades que se
implementan para atender las necesidades relacionadas con la educacion son orientadas a la

' La Politca Nacional de Convivencia Escolar y Cultura de paz puede ser consultada en el siguiente link:
http://informativo.mined.gob.sv:8090/DNP/GPE/DPlan/Planificacion-Estrategica/15-PoNac-Convivencia-Escolar-y-Cult-de-Paz-
2018.pdf



https://www.mined.gob.sv/cultura-de-paz/
http://informativo.mined.gob.sv:8090/DNP/GPE/DPlan/Planificacion-Estrategica/15-PoNac-Convivencia-Escolar-y-Cult-de-Paz-2018.pdf
http://informativo.mined.gob.sv:8090/DNP/GPE/DPlan/Planificacion-Estrategica/15-PoNac-Convivencia-Escolar-y-Cult-de-Paz-2018.pdf
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diversidad, incluyendo a las personas con discapacidad y ademas con condiciones de
aprendizaje diferentes, en pro de una educacién superior inclusiva.

Sumado a la promocion de becas se puede mencionar el acompafiamiento integral de los
estudiantes de educacién superior con el objetivo que culminen sus estudios, incluyendo a los
trabajadores que estudian y estudiantes que trabajan. De la misma forma, se ha realizado la
promocion del cuido de la salud integral, incluyendo la educacién integral de la sexualidad,
salud mental, salud nutricional, entre otros temas vinculados.

Es importante mencionar también, que la Direccién Nacional de Educacién Superior (DNES) del
MINEDUCYT como parte de su estructura organizativa, ha creado en la Gerencia de Proyectos
Estratégicos, el Departamento de Acceso, Permanencia y Eficiencia de la Educacién Superior, con
el cual se busca articular las diversas acciones que den respuesta a los desafios que se presentan
en su eje IV, accesibilidad, equidad y eficiencia, para todos los estudiantes de este nivel, sin
discriminacion y con igualdad de oportunidades y condiciones.

Actualmente, esta Gerencia ha puesto a disposicion de todas las Instituciones de Educaciéon
Superior (IES) una serie de recursos electronicos para su consulta por parte de estudiantes y
docentes principalmente, los cuales contienen articulos arbitrados de revistas académicas y
cientificas, informes, libros o tesis de diferentes materias que pueden estar en diferentes
formatos: HTML, PDF, e-pub, entre otros, todo ello como parte del Sistema Nacional de Lectura
de Educacion Superior. Ademas, se esta trabajando en el disefio de un Sistema Nacional de
Becas que permita conjuntar las diversas oportunidades de becas nacionales e internacionales
para todos los estudiantes.

Otro de los esfuerzos que se han realizado al respecto, estan relacionados con el articulo 5 del
Decreto Legislativo No. 69 del 22 de junio del afio 2021° denominado: "Disposiciones
Transitorias para el Concurso Especial de Plazas Vacantes Docentes por Ley de Salarios”, el cual
define los criterios de seleccién de los docentes concursantes elegibles, entre dichos criterios se
puede rescatar el ordinal segundo, que establece que en dicha prueba se incluyd la exploracion
de aprendizaje de respeto a los derechos humanos.

% El Decreto puede ser consultado en: https://www.asamblea.gob.sv/sites/default/files/documents/decretos/4CBA95C2-BI4A-4471-
A95D-25E97377A33B.pdf
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Sumado a todo lo mencionado anteriormente, también se pueden destacar los avances que
como pais se han tenido en relacion a la educacion técnica vocacional, ya que se cuenta con una
Politica de Educacién Técnica y Formacion Profesional, conformada por un Consejo Directivo en
el que se incluye el MINEDUCYT vy al Instituto Salvadorefio de Formacion Profesional y Sector
Productivo, cuyo principal papel es el de acercar la formacién de los futuros profesionales de
acuerdo a las necesidades productivas del pais, asegurando la empleabilidad de sus egresados
(empleo y emprendimientos), asi como, mejores condiciones productivas que permitan al futuro
trabajador y empleador el contar con un mayor indice de rentabilidad, permitiendo la apertura
de nuevas estrategias educativas y el cierre de aquellas empresas que no aseguren la
empleabilidad y productividad. La evaluacion del aprendizaje de los participantes, esta basada
en evidencias normalizadas, que aseguren el empleo para la personay la fuerza productiva para
el sector empleador.

En todas estas acciones estan implicitos los principios de derechos humanos de igualdad, no
discriminacion, respeto, equidad y transparencia.

Il. PROCESOS E INSTRUMENTOS DE ENSENANZA Y APRENDIZAJE.

El MINEDUCYT ha implementado procesos y creado instrumentos para contribuir con la
enseflanza y aprendizaje de los jovenes en lo relacionado a los derechos humanos, como
ejemplo de ello se puede mencionar:

1. Se cuenta con 4 moddulos en educacién no sexista para estudiantado del |, 1l y Il ciclo y
bachillerato, denominado “Convivamos en Igualdad”. A través de la implementacion de
dichos médulos se tiene como finalidad contribuir al desarrollo integral del estudiantado,
desarrollando nuevos modelos de convivencia escolar y coeducativa, basados en los
principios de equidad e igualdad de género. Cada modulo cuenta con tres unidades de 8
horas cada uno.

2. En lo relacionado a la educacion técnica vocacional, desde el afio 2000, los bachilleratos
técnicos vocacionales correspondientes a los grados 10° a 12° de educacion secundaria y la
educacion técnica terciaria desde el afio 2006, implementan metodologias y enfoques
centrados en el alumno, donde la teméatica de género desde el aprendizaje y posterior
desenvolvimiento laboral esté asegurada. Sin embargo, este enfoque se combina con otras
metodologias apoyadas por el sector productivo afin, tales como:
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a) Las basadas en experiencias de personas especialistas en la tematica técnica, donde las
competencias claves (blandas) de la convivencia con pares productivos, donde los valores
humanos y sociales estan presentes.

b) Aprendizajes en espacios productivos que aseguren la seguridad e higiene ocupacional,
generalmente atendidos en fabricas, oficinas y cualquier otra unidad productiva coordinada
por un joven.

Para mayor informacién sobre ello, se adjunta al presente documento un cuadro sobre
Programas de Estudios Sociales de Il Ciclo y Educacion Media y la Ensefianza de los Derechos
Humanos. Ver anexo.

Asimismo, el INJUVE ha realizado procesos de formacién en inclusién social y cultural, con el
objetivo de asegurar el cumplimiento de los derechos culturales, el conocimiento y difusion de
la identidad nacional, la proteccion del patrimonio cultural y la creacion, acceso, disfrute de las
expresiones artisticas e inclusion social de poblaciones vulneradas. Entre dichos procesos de
formacion se pueden mencionar, cinco que fueron desarrollados en los temas de:

Diversidad sexual.

Igualdad de género.

Derechos humanos universales.
Lenguaje inclusivo.

Recuperacién de patrimonio cultural.

vk wNe

La poblacion beneficiada en el afio 2020 fue de 85 jovenes (35 mujeres, 45 hombres y 5
personas de la comunidad LGTBI) de 15 a 29 afios. El resultado obtenido fue la participaciéon de
la poblacién vulnerable con un enfoque inclusivo en diferentes actividades.

Sumado a ello, el INJUVE ha promovido acciones para la formacion educativa y habilidades
blandas en jévenes migrantes retornados, con el objetivo de mejorar las condiciones de
empleabilidad para la insercién laboral y productiva de jovenes retornados en situacion de
vulnerabilidad, en seguimiento a ello se realiz6 el taller denominado “"Mi Futuro es Ahora”, el
cual fue dirigido a jovenes migrantes retornados, para ampliar la oferta de oportunidades, en el
contexto del “Plan Nacional de Personas Retornadas”, ejecutado por el INJUVE. Este proceso de
formacion incluyd la formaciéon en habilidades blandas y la implementacién de formacion

10
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profesional. Para el aflo 2020 se tuvo como beneficiarios 99 jovenes migrantes retornados (39
mujeres y 60 hombres) entre 15 a 29 afios, asi como 99 jévenes (60 hombres y 39 mujeres)
migrantes retornados con oportunidades de desarrollo y crecimiento econémico. A su vez se
otorgaron 58 becas otorgadas en formacién profesional en Ofimatica.

Otro de los procesos de formacion que han sido promovidos por el INJUVE, es en la tematica de
la salud, con el objetivo de fortalecer los conocimientos en dicha tematica para el desarrollo
integral del joven, creando espacios para el desarrollo de habilidades en temas de salud juvenil.
Para finales del aflo 2020 se habian formado 794 jovenes en diferentes temas de salud, de los
cuales 694 jovenes recibieron formacion en temas de salud sexual y reproductiva (424 mujeres y
270 hombres). También se realizé procesos de formacion de 100 replicadores en prevencion de
adicciones en las que participaron 68 mujeres y 32 hombres.

Finalmente, se puede mencionar la contribucion que el INJUVE ha realizado en formacién
superior, teniendo como objetivo el facilitar a la poblacion joven de El Salvador el acceso a la
educacién superior mediante becas, con énfasis en la formacién técnica en tecnologias
computacionales. En seguimiento a ello, para finales del afio 2020 se beneficié a 70 jévenes con
becas en la Universidad Tecnologica (UTEC) y Universidad Gerardo Barrios (UGB) en educacion
superior no universitaria que incluye gastos de matricula, mensualidades y costos por uso de
laboratorio. Es importante mencionar, que este logro es gracias a la coordinacién del INJUVE
con el Comisionado Presidencial para Proyectos de Juventud y con el Ministerio de Educacién
(MINED). Ademas, se beneficid a 70 jovenes (22 mujeres y 38 hombres) de entre 15 y 29 afios
con becas en la carrera Técnico en Software y Técnico en Inglés, con una duracién de 3 afios.

I11.FORMACION DE EDUCADORES.

Los procesos de formacion docente se llevan a cabo en coordinacién con el Instituto Nacional
de Formacion Docente (INFOD), con el objetivo de fortalecer sus competencias para la
construccién de la convivencia escolar, la prevencién de violencia y riesgos sociales, los primeros
auxilios psicolégicos y derechos de las victimas, facilitandoles herramientas psicoemocionales
para aplicarlas en el aulay en el centro educativo.

Dichos procesos formativos han permitido la capacitacion de 19,837 docentes, a través de la
implementacion de dos cursos: Curso de Convivencia y Prevencion de Riesgos Sociales y Curso
de Primeros Auxilios Psicologicos y Derechos de las Victimas. En el primero se tuvo la
participacion de 13,382 docentes (9,807 mujeres y 3,575 hombres) y en el segundo se tuvo una

11
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participacion de 6,455 docentes (4,814 mujeres y 1,641 hombres). Los cursos en comento

cuentan con los siguientes médulos acreditados y certificados por el INFOD:

a)

b)

d)

e)

9)

h)

Fundamentos Teodricos y Enfoques de Convivencia y Prevencion de Riesgos Sociales: a.
Derechos humanos e inclusién. b. Enfoque para la convivencia escolar. c. Principios para la
convivencia y cultura de paz 'y d. Marco legal de la convivencia escolar.

El Conflicto, la Violencia y la Cultura de Paz: a. La paz y el conflicto. b. La violencia en los
centros educativos. c. Los factores de riesgo y d. La construccién de la cultura de paz.

Politicas Publicas para la Convivencia Escolar: a. La paz y el conflicto. b. La violencia en los
centros educativos. c. Los factores de riesgo y d. La construccién de la cultura de paz.

Herramientas para la Convivencia y Cultura de Paz en la Escuela: a. Planes para mejorar la
convivencia a nivel de centro educativo y b. Programas y mecanismos para la convivencia
escolar.

Fundamentos Tedricos de la Salud Mental y las Crisis — Autocuidado y Salud Emocional: a.
Prevencién y promocion de la salud mental y b. Las crisis y problemas psicosociales mas
frecuentes en la comunidad educativa.

Modelo de Atencion en Crisis y Primeros Auxilios Psicologicos: a. El Modelo de Atencion en
Crisis y los Primeros Auxilios Psicologicos (PAP). b. El autocuidado y cocuido para el manejo
del estrés y burnout (El estrés y sindrome “burnout”. c. El autocuidado, cocuido y otras
estrategias de afrontamiento y d. Medidas de seguridad y proteccion ante el COVID-19.

Deteccidn, Derivacion y Seguimiento de Casos en Situacion de Crisis y Comités de Primeros
Auxilios Psicoldgicos.

Estrategias de Prevencion para Abordar los Problemas Psicosociales mas Frecuentes de la
Comunidad Educativa y Derechos de las Victimas

A través de la implementacion de los referidos cursos, se logré el desarrollo de competencias de

los docentes formados, entre las principales competencias desarrolladas se pueden mencionar:

a)

Identificar y analizar los fundamentos tedricos, enfoques de los derechos humanos, la
convivencia escolar y mecanismos normativos de proteccion, aplicados a las principales
manifestaciones de la discriminacion en el ambito escolar.
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b) Conocer las politicas publicas para la convivencia escolar y el rol de la comunidad educativa
en su proceso de construccion y aplicacion.

c) Conocer y aplicar estrategias y herramientas para la convivencia y la construccion de la paz
en la escuela.

d) Reconocer los fundamentos tedricos de la salud mental y los impactos psicosociales por
situaciones de crisis y vulneracion de derechos humanos en la comunidad educativa.

e) Implementar practicas de salud mental, en situaciones de crisis y vulneracién de derechos
humanos, y ser facilitador de procesos de atencion en salud mental en coordinacién con la
comunidad educativa.

f) Aplicar el Modelo de Atencién en Crisis y Primeros Auxilios Psicolégicos, como facilitador de
procesos de atenciéon en salud mental con la participacion de los integrantes de la
comunidad educativa.

g) ldentificar las manifestaciones psicosociales del estrés, burnout y diferentes estrategias para
generar condiciones de salud y bienestar con la participacion de integrantes de la comunidad
educativa.

h) Aplicar el proceso de deteccion, atencion, derivacion y seguimiento de casos al Programa
Consejeria Escolar, facilitando el desarrollo de las fortalezas de los Comités de Primeros
Auxilios Psicoldgicos en coordinacion con integrantes de la comunidad educativa.

Ademas de los procesos formativos sefialados, el MINEDUCYT ha implementado el Programa de
Educacion no Sexista y Transversalizacion de Género, el cual tiene como objetivo contribuir al
fortalecimiento del modelo pedagdgico con una educacion incluyente no sexista y con una
educacion integral en la sexualidad de forma gradual en el Sistema Educativo Nacional. Hasta
finales del afo 2021 se han formado 604 docentes en el Curso Educacion no Sexista y
Transversalizacién de Género, el cual ha sido cursado por los docentes en modalidad virtual.
Asimismo, se han elaborado Planes de Igualdad y Prevencién de la Violencia de Género por
centro educativo.
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Uno de los objetivos a corto plazo de esta formacidon docente es que este grupo acompafie en
distintos procesos de transversalizacion de género, entes los cuales se pueden mencionar los
siguientes:

a. Elaboracion de diagnosticos no sexistas.

b. Planes de igualdad y seguimiento a la certificacion de equidad e igualdad de género en
centros educativos.

c. Formacion del estudiantado.
d. Sensibilizacion a familias.

Asimismo, se han desarrollado estrategias para hacer frente a los traumas, prevenir nuevos
traumas, incorporar el aprendizaje social y emocional y dar un lugar central a las opiniones de
las comunidades afectadas:

Participantes. Ao 2020 Participantes. Afio 2021
Mujeres | Hombres | Total | Mujeres | Hombres | Total

Estrategias

Programa de Atencién
Autocuidado, Acompafhamiento | 4,774 1,247 16,021| 1,185 260 1,445
y Apoyo Psicoemocional.

Formacion en Habilidades

Socioemocionales (HSE) 8487 2335 10822

IV. UN ENTORNO PROPICIO.

A partir del afio 2021 se elabor6 e inicié la implementacion del Manual de Participacion
Estudiantil’, que responde al Eje 1 de la Politica Nacional para la Convivencia y Cultura de Paz:
Participacion de Nifas, Nifios, Jovenes y Adolescentes, eje que enfatiza la participacion de las
nifias, nifos, jévenes y adolescentes como un derecho y contribucion al didlogo que fortalece la
creacion de ambientes y climas educativos seguros y agradables.

A su vez, se fortalecio la Gobernanza Escolar a través de los Consejos Directivos Escolares y otras
estructuras organizativas del centro educativo. De la misma forma, se procuré impulsar la

El Manual puede ser consultado en el siguiente link: https://www.mined.gob.sv/download/manual-de-participacion-estudiantil/
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participacion estudiantil en el fortalecimiento de conocimientos, capacidades y habilidades de
liderazgo transformativo para tomar decisiones, defender sus derechos humanos y ejercer
gobernanza. Al mismo tiempo, se reforzaron los siguientes mecanismos de participacién
estudiantil:

a) Consejos de Estudiantes. Figura establecida en el Reglamento de la Ley de la Carrera
Docente para implementar la participacién estudiantil, por lo tanto, su rol principal es la
operativizacidn de las estrategias en centros educativos.

b) Gobiernos Estudiantiles. Grupo formado por estudiantes desde 4° hasta 9° o bachillerato
que representan a todo el sector estudiantil en el logro de las acciones plasmadas en el
Proyecto Educativo Institucional y en asuntos de interés de los estudiantes.

c) Comités de Prevencion de Violencia de Género. Grupo de estudiantes que colaboran con
el centro educativo en el fomento y promocién de acciones afirmativas, a favor de la equidad
e igualdad de género, realizando actividades escolares que fomenten la convivencia libre de
violencia de género en la comunidad educativa, ademas tienen habilidades para realizar
aportes en la construccion del diagndstico del sexismo y el Plan de Igualdad y Prevencion de
Violencia de Género en su centro educativo.

d) Equipo de Mediadores. Grupos formados por estudiantes desde 4° hasta 9° o bachillerato
que se encargan de apoyar al personal docente y autoridades del centro educativo en la
deteccién, mediacion o negociacion de conflictos entre compafieros.

e) Defensorias Estudiantiles de Proteccion de Derechos. Mecanismo de garantia de derechos
de las nifias, nifios, jovenes y adolescentes integrados en los procesos del sistema educativo,
donde la participacion y la autodefensa en la proteccion de derechos son claves para que
dentro del ambito escolar se contribuya con la cultura de paz y respeto a los derechos
humanos fundamentales de la nifilez y la adolescencia en los entornos escolares.
Actualmente, estan conformadas y fortalecidas 500 defensorias estudiantiles, participando en
ellas 8,467 personas (5,185 mujeres y 3,282 hombres).

También es importante mencionar que se esta ejecutando el Programa de Atencion Psicosocial
de la Consejeria Escolar, cuya finalidad es brindar servicios a integrantes de la comunidad
educativa en las areas psicoemocional, atencion psicosocial, asesoria juridica virtual y presencial,
en 14 sedes (una por departamento en el pais).
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De la misma forma, en materia de proteccion y restitucion de derechos humanos 42,525

integrantes de la comunidad educativa (25,654 mujeres y 16,871 hombres) participan

actualmente en procesos de atencidon psicoemocional, asesoria legal e intervencion en crisis

ante casos detectados en centros educativos, tomando como principio la accién sin dafio,

deteniendo lo que esta ocurriendo en el pleno respeto a los derechos humanos, reparando lo

gue ya ocurrié y tomando accion para que no vuelva a ocurrir.

A través de las siguientes acciones, se ha acompafiado a la comunidad educativa a ejercer sus

derechos, obteniendo la reparacion y recuperacion de los efectos de abusos sufridos:

a)

b)

o)

d)

Atenciéon Psicoemocional Presencial o en Linea. Deteccién, atencién, referencia vy
seguimiento de casos de multiples formas de violencia, situaciones de amenazas y/o
vulneracién de derechos que requieren apoyo de manera individual o grupal. Se ha orientado
a una intervencion psicolégica breve a través del modelo neuroexperiencial.

Asesoria Legal Presencial o en Linea. Asesoraria en casos de quejas, avisos o situaciones de
amenazas y/o vulneracion de derechos a integrantes de la comunidad educativa, esto implico
el seguimiento y acompafiamiento a las personas afectadas a quienes se les han violentado
sus derechos. A partir de la recepcién, se analiz6 el caso y se vinculd a la normativa legal
aplicable y la coordinacion interna para el abordaje psicosocial si fuese necesario, hasta
lograr acuerdos entre las partes involucradas de la comunidad educativa, llevando el proceso
hasta el cierre del caso.

Intervencion en Crisis. Ante hecho de emergencia nacional y/o por situaciones de violencia
y riesgo social, se desarrollé un trabajo individual o grupal dando cumplimiento al derecho a
la salud mental.

Acciones de Prevencion de Riesgos Sociales y Construccion de Convivencia Escolar. Se
realizd a través de procesos de promocion, prevencion y fortalecimiento de las competencias
socioemocionales y proteccion de derechos en el fortalecimiento de leyes como: Ley de
Proteccion Integral de la Nifiez y Adolescencia, Ley de Violencia Intrafamiliar, Ley de Igualdad,
Equidad y Erradicacién de la Discriminacién Contra las Mujeres y la Ley de Proteccion Integral
para una Vida Libre de Violencia de las Mujeres.
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De la misma forma, se han implementado acciones relacionadas con la prevencion de violencia y
riesgos sociales, entre las cuales se pueden mencionar (Periodo enero 2020-diciembre 2021):

a) 409,589 estudiantes (212,744 mujeres y 196,845 hombres) de 500 centros educativos
desarrollaron competencias socioemocionales a través de procesos formativos con
metodologias ludicas, innovadoras, con materiales creativos que apoyen los aprendizajes de
los estudiantes, con el objetivo de conocer, reflexionar, analizar de forma divertida y ludica
emociones, sentimientos, conceptos, desarrollo de pensamiento critico, toma de decisiones,
promocién de valores y desarrollo de otras habilidades socioemocionales.

b) 500 espacios amigables dinamizados con 44,578 integrantes de la comunidad educativa
(24,096 mujeres y 20,482 hombres), con el objetivo de brindar atencién preventiva de
riesgos psicosociales, entre ellos: violencia escolar, acoso escolar, educacion integral de la
sexualidad, salud mental, autocuidado, nutricidn, entre otros.

¢) 500 Comités de Convivencia Escolar lideran acciones en la construcciéon de convivencia
escolar y prevencidon de riesgos sociales participando 11,176 integrantes de la comunidad
educativa (6,320 mujeres y 4,856 hombres).

También se ha implementado el Programa de Consejeria Escolar, con el objetivo de prevenir,
proteger y restituir los derechos de la nifiez, desde una perspectiva de igualdad de género,
derechos humanos e inclusion, brindando atencién individual y grupal a la comunidad
educativa. Con este programa se busca contribuir a la prevencion de la violencia contra la nifiez
y adolescencia, ademas de la comunidad educativa, en cualquiera de sus tipos y modalidades,
en los ambitos publicos y privados. Asimismo, permite proveer primeros auxilios psicologicos
para la atencion emocional de emergencia cuando la persona esta en crisis, reduciendo el nivel
de estrés y fomentando la adaptacion a corto, medio y largo plazo a través de medidas de
afrontamiento. Son 255, 465 personas la poblacion beneficiada a través de dicho programa
(Periodo enero 2020-diciembre 2021).

A su vez se ha ejecutado el Programa de Prevencion y Seguridad Escolar, dicho programa busca
desarrollar estrategias de prevencion de la violencia y acciones para propiciar la convivencia
escolar y la prevencion del delito, asi como la aplicacién de la ley, cuando sea necesario, y el
estricto respeto a los derechos humanos de la comunidad educativa, que fortalezca el desarrollo

17



L

GOBIERNO DE
EL SALVADOR

integral de la nifiez, juventud y adolescencia, en funcion de una cultura de paz. Son 530, 884
personas la poblacién beneficiada a través de dicho programa.

Otro de los programas que se han implementado para crear entornos propicios es el Programa
de Educacion Familiar, el cual busca fortalecer las competencias de madres, padres o
responsables de familia en la crianza positiva de estudiantes, promoviendo acciones que
prevengan factores de riesgo, fortalezcan los factores de proteccién de los derechos humanos
de nifas, nifos y adolescentes, asumiendo asi la responsabilidad de ser los primeros
educadores. (Habria que colocar para qué afio corresponde este dato) Son 3,882 padres y
madres la poblacion beneficiada a través de dicho programa. (Periodo enero 2020-diciembre
2021).
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ANEXO
DERECHOS HUMANOS EN LOS PROGRAMAS DE ESTUDIOS SOCIALES DE 11l CICLO Y
EDUCACION MEDIA (PROGRAMAS VIGENTES DEL MINEDUCYT DESDE EL ANO 2009).

GRADO UNIDAD CONTENIDO
7°. 4 Familia, sociedad y nifiez La declaracién de los derechos de la nifiez y la
legislacién nacional sobre nifiez.
5 Democracia y Estado de Derecho Declaracién Universal de los Derechos Humanos.
(Articulos del 1 al 30).
Desarrollo histérico de los Derechos Humanos en El
Salvador y el mundo
Los derechos civiles, politicos, econémicos, sociales
y culturales en la Constitucién de la Republica de El
Salvador.
Derechos de la familia. (Articulos 32-36)
Derechos al trabajo y seguridad social. (Articulos
37,38,41- 45,47,48 y 50).
Derechos: Educacién, Ciencia y Cultura. (Articulo 53-
64
Derechos: Salud publica y asistencia social. (Articulos
65-70).
La participaciéon ciudadana: valores, derechos y
responsabilidad democratica
8° 5 Democracia y Estado de Derecho Instituciones y procedimientos ante una situacion
que atente contra los derechos humanos
90 4 Familia, Juventud Derechos vy | Derechos de la familia en La Constitucion de la
Deberes Republica y el Codigo de Familia
Instituciones Nacionales y organizaciones de
proteccion de los derechos de la familia
ler afo | 4 Derechos Deberes Legalidad y | Origenes y desarrollo de los derechos humanos,
Bachillerato Democracia vigencia y practica en El Salvador
Derechos civiles, politicos, econémicos, sociales y
culturales y derechos especificos
Los derechos civiles, politicos, sociales, econémicos
y culturales garantizados en la Constitucion de la
Republica.
2° aho | 4 Derechos Deberes Legalidad y | Los derechos de Il y IV generacién - Origenes y
Bachillerato Desarrollo Sostenible desarrollo. - Derechos del trabajador. - Derechos de

la mujer. - Derechos de grupos étnicos - El derecho
a la seguridad social. - Derechos de las personas con
discapacidad - Leyes, acuerdos y convenciones
internacionales
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