POSICIONAMIENTO JUVENTUDES RESPECTO AL CUIDADO ALTERNATIVO
DE CALIDAD EN MEXICO

El concepto de cuidado alternativo no es muy conocido en nuestro pais, a pesar de que es la realidad de muchos
y muchas nifias, nifios, adolescentes y jovenes en México. Nuestra ley define a los cuidados alternativos como
todos los cuidados que se requieran por situacion de desamparo familiar. Sin embargo, para nosotros es mucho
mas que eso, es un espacio adecuado, seguro, que brinda proteccion; es donde las y los nifios son tratados con
respeto, amor y reciben afecto por personas que tienen vocacién para comprendernos y darnos carifio; es un lugar
en donde nos escuchan y podemos participar en las decisiones; y sobre todo es un lugar donde podemos seguir
ejerciendo nuestros derechos humanos.

Queremos que todos los cuidados alternativos de México y en el mundo brinden esta atencidn a todas y todos los
nifios que por alguna razén han perdido el cuidado parental o se encuentran en riesgo a hacerlo. Aldeas Infantiles
SOS México nos ha brindado un hogar donde podemos seguir estudiando y continuar con nuestros proyectos de
vida independiente, sin importar llegar a la edad de egresar del sistema de proteccidon. Hemos creado vinculos
afectivos con las personas que trabajan aqui porque se han preocupado por nosotras y nosotros. Sin embargo,
creemos que muchas cosas se pueden mejorar, y no solo en los espacios de Aldeas, si no en todos los Centros de
Asistencia Social en México.

Los alojamientos residenciales no deberian encontrarse en zonas inseguras y marginadas impidiendo nuestra
inclusion con la comunidad y poniendo en peligro nuestra integridad. Ademds, estos espacios deben de contar con
el personal suficiente para brindar una atencion adecuada a todas y todos los nifios, nifias, adolescentes y jovenes
gue se encuentran en un alojamiento residencial. Es importante que el nimero y la formacion de acompafiantes,
trabajadores sociales y equipo técnico pueda responder a las necesidades de todos generando una mayor

confianza, comunicacién y cercanfa. Por otra parte, es fundamental propiciar procesos de autonomia
progresiva que permitan el desarrollo de habilidades de vida independiente, desde cosas sencillas como
ensefiarnos a presentarnos a una entrevista de trabajo, hasta apoyos para la vivienda, proyectos educativos,

laborales y de emprendimiento. Por Ultimo, se deberfa enfatizar en la reintegracion familiar en los casos que
esto sea posible, permitiendo y promoviendo una comunicacién y convivencia constante con nuestra familia de
origen.

Por otra parte, es importante mencionar que a consecuencia de la crisis sanitaria por COVID-19, asi como en todos
los hogares, los espacios residenciales han modificado su dindmica y ha afectado el desarrollo de nifias, nifios,
adolescentes y jovenes. La falta de recursos econdmicos, problemas de salud, estrés y frustracién son muchas de
las situaciones que se han agudizado por la pandemia. Es por eso que se deben de disefiar estrategias que permitan
gue sigamos cuidando nuestra salud fisica, emocional, psicoldgica a través de actividades deportivas y recreativas
con nuestras familias y amigos en donde nuestra participacién se vea involucrada.

El Comité de Jévenes de Aldeas Infantiles SOS México hace un llamado a nuestros politicos, gobernantes, medios
de comunicacién, iniciativa privada, organismos de la sociedad civil y a toda la sociedad en general a N0 ignorar
los cuidados alternativos, a apoyarlos, a promoverlos y supervisarlos para que sigan siendo
una alternativa de hogar para los nifios, nifias, adolescentes y jéovenes que han perdido el

cuidado parental o se encuentran en riesgo de hacerlo. Ademas, exigimos que se dirijan los esfuerzos

necesarios para generar mas oportunidades para las juventudes como empleos dignos y apoyos para la educacién
de calidad.
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