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En los tiempos sin precedentes en los cuales una pandemia
mundial amenaza los avances de la Agenda 2030 y pone en
peligro los derechos humanos, es crucial que tratemos de
proteger los avances y que aprendamos unos de otros
difundiendo las buenas prdcticas. Los Exdmenes Nacionales
Voluntarios (ENV) son una forma de visibilizar las précticas y
politicas que han demostrado ser eficaces para reforzar la
resiliencia y combatir las desigualdades y la discriminacién, y
contribuyen a no dejar a nadie atréds, incluso en la respuesta y
recuperacién ante la COVID-19.

la Oficina de la Alta Comisionada para los Derechos
Humanos de las Naciones Unidas (OACNUDH)| ha elaborado
herramientas y metodologias que pueden ayudar a integrar
informacién y orientacién en materia de derechos humanos, en
el andlisis y la presentacién de informes, incluyendo en los
ENV. Dado que un enfoque de derechos es fundamental en la
respuesta a la COVID-19, y en la implementacién de la
Agenda 2030 y su promesa de no dejar a nadie atrds, estas
herramientas contribuyen a ubicar a las personas y sus
derechos en el centro de los informes de los ENV, contribuyen
a monitorear los avances a nivel nacional, identificar los
puntos de aceleracién y compromisos pendientes.

Este documento ofrece una visién general del trabajo de los
mecanismos internacionales de derechos humanos con enlaces a
las pdginas pertinentes para cada pais. Esta informacién puede
contribuir a aumentar la presentacién de informes sobre los
ODS que se refieran a los derechos humanos correspondientes
[por ejemplo, el derecho al agua, a la salud, o a una vivienda
digna). También puede ayudar a identificar los grupos en riesgo
de quedar atrds, los mds rezagados y las formas eficaces de
abordar su situacién. En la segunda pdgina de ese documento
incluye enlaces hacia documentacién relevante tales como guias
y directrices sobre participacién e inclusién,recopilacién de
datos y formas de vincular sistemdticamente la Agenda 2030
con los procesos de seguimiento relativos a los derechos
humanos.

Lla OACNUDH y los mecanismos internacionales de derechos
humanos también han elaborado directrices relativas a la
COVID-19 sobre determinados temas, derechos y grupos de
poblacién, que pueden ser dtiles en la evaluacién de riesgos,
deficiencias y avances, asi como a la hora de trazar el camino
a seguir para reconstruir sociedades mejores, mds eco/égicas,
mds equitativas y mds justas.

ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/COVID 1 9Guidance.aspx

MECANISMOS

los informes preparados por y para los mecanismos
internacionales de derechos humanos (Examen Periédico
Universal, Organos de Tratados y Procedimientos Especiales)
contienen una gran cantidad de datos e informacién relevante
tanto para la implementacién de la Agenda 2030 como para la
respuesta y recuperacién ante la COVID-19.

La informacién de pais mds relevante desde la adopcién de la
Agenda 2030 se presenta a continuacién. Puede encontrar més
informacién en el_Indice Universal de Derechos Humanos, la base
de datos en linea de la OACNUDH, que recopila
recomendaciones de todos los mecanismos de derechos humanos
y permite realizar bésquedas por Objetivo de Desarrollo
Sostenible, sus metas, grupos afectados y/o temas.

PROCEDIMIENTOS ESPECIALES

Desde 2016, México recibié la visita de expertos independientes
de la ONU que se centraron en temas como agua y saneamiento,
Defensoras y defensores de derechos humanos, empresas y
derechos humanos, libertad de expresién y derechos de los
pueblos indigenas.

Consulte tinyurl.com/Special-Procedures para mayor informacién
[enlace solo disponible en ingles)

EXAMEN PERIODICO UNIVERSAL (EPU)

Meéxico fue revisada por dltima vez por el EPU en noviembre de
2018. El pais recibié 264 y acepté 262 recomendaciones que
se refieren a una amplia variedad de ODS.

México puede presentar un informe de mediano plazo del EPU en
mayo de 2021. La vinculacién sistemdtica de los procesos de
presentacién de informes del ENV y del EPU puede beneficiar a
ambos procesos y contribuir a mejorar la coherencia entre las
politicas, programas y seguimiento de la Agenda 2030, la
agenda de derechos humanos y una respuesta y recuperacién
ante el COVID-19 exitosa.

Consulte tinyurl.com/EPU-MEX para mayor informacién.

INTERNACIONALES DE DERECHOS HUMANOS

Més detalles sobre el Indice Universal de Derechos Humanos y los
ODS estén disponibles en https://uvhri.ohchr.org/es/sdg

3Cémo se vinculan el trabajo de los Procedimientos Especiales
con la Agenda 20302 Para averiguarlo, consulte tinyurl.com/SP-
2030 .

El trabajo de los mecanismos de derechos humanos con relacién a

la COVID-19:

COVID-19 y procedimientos especiales

COVID-19 vy los Organos de Tratados

ORGANOS DE TRATADOS

Desde 2016, México fue examinada por el Comité contra la
Tortura, el Comité de Derechos Humanos, el Comité para la
Eliminacién de Discriminacién contra la Mujer, el Comité de la
Eliminacién de la Discriminacién Racial, el Comité de Derechos
Econémicos, Sociales y Culturales, el Comité para la Proteccién
de los Derechos de todos los Trabajadores Migratorios.

Consulte tinyurl.com/TB-MEX para mayor informacién.
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Los iconos muestran cudles son los cinco ODS que recibieron mds atencién
durante el proceso del EPU del pais (indica el porcentaje de recomendaciones
del EPU que corresponden a un ODS especifico).

Fuente: Indice Universal de Derechos Humanos



http://www.ohchr.org/EN/NewsEvents/Pages/COVID19Guidance.aspx
https://uhri.ohchr.org/es/sdg
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/SP/Pages/CrosscuttingThematicIssues.aspx
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/SP/Pages/COVID-19-and-Special-Procedures.aspx
https://www.ohchr.org/EN/HRBodies/Pages/COVID-19-and-TreatyBodies.aspx
http://uhri.ohchr.org/es
https://spinternet.ohchr.org/ViewCountryVisits.aspx?visitType=completed&lang=en
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/TreatyBodyExternal/Countries.aspx?CountryCode=MEX&Lang=SP
https://www.ohchr.org/SP/HRBodies/UPR/Pages/MXindex.aspx
http://uhri.ohchr.org/es

PROMOVER UNA PARTICIPACION SIGNIFICATIVA, SEGURA E INCLUSIVA

Uno de los principios centrales de la Agenda 2030, es el
requisito de que fodos sus procesos sean lo mds participativos e
inclusivos posible. Frecuentemente se requieren esfuerzos
suplementarios para conseguir la participacién de aquellos
grupos en riesgo de quedarse atrds o no ser escuchados.

Las personas afectadas por las decisiones de los gobiernos
deben poder comunicar sus necesidades e intereses, asi como
apoyar la implementacién y revisién de politicas. En el contexto
de una pandemia mundial, garantizar una participacién
significativa e inclusiva plantea un reto y una carga adicional
para los paises considerados en el proceso de los ENV.

La orientacién y las recomendaciones précticas sobre
participacién que han sido desarrolladas por el ACNUDH estdn
orientadas a asegurar la implementacién inclusiva y responsable
de los ODS.

Directrices para los Estados sobre la aplicacién efectiva del
derecho a participar en los asuntos piblicos
Visita: ohchr.org/directrices participacién

Recomendaciones précticas para la participacién de la sociedad
civil en la implementacién de la Agenda 2030 para el
Desarrollo Sostenible

Visita: undocs.org/A/HRC/41/41/Add.2

Informe de la Asamblea General de la ONU: Espacio de la
sociedad civil, pobreza y politica nacional

Webinar: A la sombra de COVID-19: Lecciones aprendidas
sobre el espacio civico y las libertades piblicas (solo disponible
en ingles)

ENFOQUE DE DATOS BASADO EN LOS DERECHOS HUMANOS

La recopilacién, desagregacién y andlisis de datos
estadisticos es una herramienta crucial para la
implementacién de los ODS y para documentar y presentar
informes sobre los avances realizados. Sin embargo, el
disefio (o no| de indicadores para la desagregacién de
datos no es un ejercicio de valoracién neutral.

Por esto, un enfoque de datos estadisticos basados en los
derechos humanos tienen mucho que ofrecer. Puede
contribuir a reunir datos e informacién estadistica relevante
por parte de las entidades relevantes y desarrollar précticas
comunes que mejoren la calidad, relevancia y uso de datos
y estadisticas, de conformidad con las normas y los
estdndares internacionales de derechos humanos.

Indicadores de derechos humanos: Instrumentos para medir el
progreso
Consulte:_tinyurl.com/HR-indicadores

Enfoque de datos basado en derechos humanos: Que nadie se
quede atrds en la Agenda 2030 para el Desarrollo Sostenible
Consulte: tinyurl.com/HR-to-data

Tablas de indicadores de derechos humanos con indicadores de
los ODS
Visita: tinyurl.com/SDG-IND (solo disponible en ingles)

Cémo el Covid-19 estd cambiando el mundo: Una perspectiva
[solo disponible en ingles) Vol I Vol Il

MECANISMOS NACIONALES DE PRESENTACION DE INFORMES Y SEGUIMIENTO

la mayoria de los Estados han establecido estructuras o
procesos para la Agenda 2030 y para la presentacién de
informes de derechos humanos y para su implementacién.

Conectando sistemdticamente estas estructuras y asegurando de
que funcionen coordinadamente, mejoraré la coherencia y la
calidad de los informes. También contribuir4 a asegurar una
mayor participacién y mayor compromiso estatal. También
aliviaré la carga que supone la presentacién de informes y
permitird compartir informacién y andlisis para asegurarse de
que nadie se quede atrds, incluyendo en el contexto de la

COVID-19.

Estructuras nacionales y subnacionales
para la aplicacién, vigilancia y
presentacién de informes de la Agenda
2030 para el Desarrollo Sostenible

Guia préctica para la participacién efectiva de los Estados en
los mecanismos internacionales de derechos humanos. Para
mayor informacién, consulte:

tinyurl.com/NMRF Guia
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BASE DE DATOS NACIONAL DE SEGUIMIENTO DE LAS RECOMENDACIONES

Estructuras nacionales de presentacién de informes y
seguimiento en materia de derechos humanos y
érganos con un mandato de derechos humanos (por
ejemplo, instituciones nacionales de derechos
humanos)

Lla OACNUDH, previa solicitud, asesora a los Estados que
desean establecer una base de datos nacional para dar
seguimiento a las recomendaciones formuladas por los
mecanismos internacionales de derechos humanos. Se trata de
una herramienta en linea disponible en érabe, espafol, francés,
inglés y ruso que facilita el registro de recomendaciones de los
distintos mecanismos de derechos humanos, su seguimiento y la
presentacién de informes sobre las medidas adoptadas para
hacerlas efectivas.

La base de datos se adapta especificamente al pais solicitante y
puede aliviar considerablemente la carga de los Estados en cuanto
a la elaboracién de informes en el marco de los programas de
derechos humanos y de desarrollo sostenible, asi como facilitar la
asignacién de responsabilidades y el seguimiento de los progresos
realizados.

Si estd interesado, favor contactar nrtdsupport@ohchr.org para
obtener mayor informacién.



https://www.ohchr.org/Documents/Issues/PublicAffairs/GuidelinesRightParticipatePublicAffairs_web_SP.pdf
https://undocs.org/es/A/HRC/41/41/Add.2
https://undocs.org/es/A/74/349
https://www.ohchr.org/EN/Issues/Pages/Webinar-In-the-shadow-of-COVID-19.aspx
https://www.ohchr.org/SP/Issues/Indicators/Pages/HRIndicatorsIndex.aspx
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/HRIndicators/GuidanceNoteonApproachtoData_SP.pdf
https://www.ohchr.org/Documents/Issues/HRIndicators/SDG_Indicators_Tables.pdf
https://unstats.un.org/unsd/ccsa/documents/covid19-report-ccsa.pdf
https://unstats.un.org/unsd/ccsa/documents/covid19-report-ccsa_vol2.pdf
http://undefined/
https://www.youtube.com/playlist?list=PLYUVFvBU-loe5Uwgwtj2AVWcQ6e0S9XWT

