
暴力侵害男女同性恋、双性恋和变性者

仇视同性恋和仇视变性者的暴力行为在世界各地均有报
道。类型从攻击性、持续的心理欺凌到身体攻击、酷刑、
绑架和定点清除不等。性暴力也被广泛报道，包括所谓
的“纠正性”或“惩罚性”强奸，即男子以试图“治愈”
同性恋受害者为借口，强奸被认为是女同性恋的妇女。 

暴力在各种环境中发生：在大街上、公园里、学校、工作
场所、私人住宅，以及监狱和警察局拘留室。暴力行为
可能自发或是有组织的，由个别陌生人或极端主义团体实
施。残酷是许多反男女同性恋、双性恋和变性者仇恨犯罪
的共同特征：例如，经常发现谋杀受害者被肢解、严重烧
伤、阉割，以及显示受到性侵犯的迹象。变性者，特别是
那些从事性工作或被拘留的变性者，面临着具有高风险的
致命和极端残酷的暴力行为。

针对男女同性恋、双性恋，变性者和双性人的酷刑和虐待
行为也被广泛记载。酷刑通常发生在拘留所，男女同性
恋、双性恋和变性者可能被警官、狱警、或者狱中其他罪
犯侵害，国家工作人员则视而不见。某些形式的非自愿医
疗无异于酷刑，包括对男同性恋进行肛门检查以“证明”
其同性恋身份，对变性者进行不必要的绝育手术，以及使
用强迫电击疗法以试图“改变”一个人的性取向。 

 

数据

关于仇视同性恋和仇视变性者的暴力行为的官方数据是拼
凑而成的，而且官方统计数据稀缺。只有相对很少的几个
国家有充分的制度用于监测、记录和报告仇视同性恋和仇
视变性者的仇恨犯罪。即使存在此类制度，受害者可能不
信任警方，不愿露面，警察本身可能无法充分敏感地认识
和妥善记录犯罪动机。然而，通过拼凑提供任何国家统计
数据，并以其他来源的报告作为补充，从而形成了普遍存
在的残酷暴行的清晰模式，但案犯常常有罪不罚。 

国家责任

各国有义务根据国际法保护男女同性恋、双性恋和变性者
的生命权，人身安全的权利以及免受酷刑和虐待的权利。
各国应具有高度责任，采取措施以防止因仇恨激发的杀人
行为、暴力攻击和酷刑，及时彻底调查此类犯罪，并将责
任人绳之以法。 

行动要点

各国：

»» 调查、起诉和惩罚对定点清除负责的犯罪者。
»» 颁布仇恨犯罪法以阻止基于性取向和性别认同的暴力

行为。
»» 建立记录和报告因仇恨激发的暴力行为的制度。
»» 为执法人员、拘留所工作人员、法官和其他安全部门

人员提供适当的敏感性培训。
»» 开展公共教育和宣传活动以对抗仇视同性恋和仇视变

性者的态度，并促进多元化和相互尊重的价值观。

你、你的朋友和其他人也可有所作为：

»» 确保你和你周围的人对任何形式的仇视同性恋和仇视变
性者的暴力行为（包括攻击性和威胁性谩骂）零容忍。

»» 大胆地说出并举报所有此类暴力，即使它与你没有直
接关系。

»» 如果你或你的朋友或家人是因仇恨激发的暴力行为的受
害者，请通过发送电子邮件至urgent-action@ohchr.
org向联合国人权特别程序报警。 

情况介绍 

仇视同性恋和仇视变性者的暴力行为

基于性别的暴力行为 

因性取向或性别认同而对个人进行攻击，通常这种攻
击行为受到对被认为违背了性别规范的人的惩罚欲望
的驱动，因而被视为一种基于性别的暴力形式。未必
是男女同性恋、双性恋和变性者就会受到攻击：仅仅
有同性恋或变性身份感知就足以使你身处险境。



平等的暴力还击？  

在一些国家，当局已注意到，在旨在更好地保护男女同
性恋、双性恋和变性者权利的法律取得高调进展后不
久，发生了大量仇视同性恋和仇视变性者的暴力行为。
历史上存在着类似情况：据称，过去尝试消除种族隔离
和种族歧视的行动也引发了针对少数族裔的类似反冲。
政府不仅有责任解决歧视问题，还有责任向广大公众解
释这些行动的必要性，以确保在暴力发生时有足够措施
来及时有效地制止和应对暴力。

赛斯•沃尔什家住加利福尼亚州特哈查比，他在13岁时
在家中花园内上吊自杀。在做出结束自己生命这一悲惨
决定前，他已忍受了多年来自学校同学和邻居的仇视同
性恋的嘲弄和辱骂。赛斯的情况不是个案：在他离世的
同一个月，美国至少还有五名十几岁的男童因不堪忍受
仇视同性恋的欺凌而自杀。

丹尼尔•萨穆迪奥是一名同性恋男子，他在圣地亚哥公
园受到一伙声称是新纳粹分子的凶残攻击，因伤势过重
而死亡，年仅24岁。据称，他被攻击者折磨了数小时，
攻击者将香烟在他身上掐灭，在他的身体上雕刻纳粹十
字。四名犯罪嫌疑人被拘留，并被控谋杀丹尼尔。一些
人被逮捕之前有过攻击男同性恋者的犯罪记录。检察官
认为，袭击事件显然是出于对同性恋的憎恶。此次引起
舆论哗然，并引发了关于仇视同性恋的全国辩论的攻击
事件之后，关于仇视同性恋仇恨犯罪和歧视的新法律获
得通过。

南非男女同性恋、双性恋和变性者权利活动家努索卢·
努瓦扎在约翰内斯堡附近的瓦泰马镇遭到强奸和谋杀，
时年24岁。她的脸部和头部因石头击打而毁容，她还
被碎玻璃戳刺多次。袭击者曾试图挑逗她的女朋友，之
后便发生了针对她的攻击。居住于命案现场附近的人们
报告称，曾听到男子在攻击时大喊“我们会把这个女同
性恋从你身边除掉”。超过2 000人出席了努索卢的葬
礼，许多人纷纷谴责仇视同性恋的暴力行为，并呼吁结
束针对女同性恋的所谓“惩罚性”或“纠正性”强奸的
做法。

在肯尼亚内罗毕，女同性恋权利活动家波林·基马尼在
一个电视节目上讨论同性恋问题。在接下来的几个星期
内，她在大街上和其他公共场所多次遭到辱骂，据称还
被一群男子追踪并威胁强奸。她还在安装在其住所外的
信封内收到书面的死亡威胁。

在洪都拉斯科马亚圭拉城，23岁的变性女子罗伦萨•亚
历克西斯•阿尔瓦拉多•埃尔南德斯被发现陈尸于一条沟
内，她的身体明显遭到殴打和灼烧。尸体附近沾有血迹
的石头表明，她身上的伤痕是因乱石击打而造成的。她
的遗体已被焚烧。在现场还发现了使用过的安全套，这
表明她还可能遭到强奸。她脸部严重受伤，尸体几乎面
目全非。

一位名叫苏尼塔（化名）的变性妇女（meti）在加德
满都被警方逮捕后被带至当地警察局，据称遭到辱骂，
并被下令脱衣。她拒绝照做，据称警察强行剥去她的衣
服，摸她的阴部，嘲笑她，并扬言要剪她的头发，以惩
罚她穿着女装的行为。她在次日获释。经常有涉及警察
骚扰的类似事件报告，往往涉及殴打和谩骂。

引起联合国人权办公室关注的暴力事件示例
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