
DEKLARATIONEN OM MÄNNISKORÄTTSFÖRSVARARE

09.12.1998
DATUM FÖR  ANTAGANDET 

AV DEKLARATIONEN
ANTOGS MED KONSENSUS AV
FÖRENTA NATIONERNAS GENERALFÖRSAMLING

Deklarationen baseras på, avspeglar och befäster bindande internationell rätt som är relevant 
för att främja, försvara och skydda de mänskliga rättigheterna av de mänskliga rättigheterna 

VILKA ÄR MÄNNISKORÄTTS-
FÖRSVARARE?
Vardagliga män och kvinnor som verkar för respekt för mänskliga rättigheter, 
såsom exempelvis yttrandefrihet och kvinnors, ursprungsbefolkningars, 
homosexuella, lesbiska, transsexuella eller intersexuella personers rättigheter. 
De kan agera självständigt eller inom organisationer.

• Sprid information om deklarationen om människorättsförsvarare 
• Bidra till erkännandet av det arbete som utförs av människorättsförsvarare
• Stöd organisationer som skyddar och hjälper människorättsförsvarare
• Agera för människorättsförsvarare som utsätts för risk
• Bli en människorättsförsvarare! Alla har rätten, och ansvaret,
att främja och skydda de mänskliga rättigheterna

HUR KAN DU STÖDJA  MÄNNISKORÄTTSFÖRSVARARE?  

RÄTTIGHETER OCH  SKYDD SOM  GÄLLER FÖR MÄNNISKORÄTTSFÖRSVARARE

STATERS SKYLDIGHETER

ATT NÄRVARA VID OFFENTLIGA 
FÖRHÖR, FÖRHANDLINGAR OCH 
RÄTTEGÅNGAR FÖR ATT UTVÄRDERA 
DESS FÖRENLIGHET MED NATIONELL 
LAGSTIFTNING OCH
INTERNATIONELLA
ÅTAGANDEN RÖRANDE
DE MÄNSKLIGA
RÄTTIGHETERNA

ALLAS ANSVAR

ATT FÖRSVARA DE MÄNSKLIGA 
RÄTTIGHETERNA, ENSKILT ELLER 
TILLSAMMANS MED ANDRA 

ATT BILDA FÖRENINGAR
OCH ICKE-STATLIGA 
ORGANISATIONER

ATT MÖTAS OCH SAMLAS I FREDLIGA 
SAMMANKOMSTER 

ATT FRÄMJA DE MÄNSKLIGA 
RÄTTIGHETERNA I SINA LÄNDER OCH 
GLOBALT

ATT SÖKA, ERHÅLLA, MOTTAGA 
OCH INNEHA INFORMATION OM DE 
MÄNSKLIGA RÄTTIGHETERNA

ATT UTVECKLA OCH DISKUTERA 
NYA IDÉER OCH PRINCIPER OM DE 
MÄNSKLIGA RÄTTIGHETERNA
OCH FÖRESPRÅKA
ATT DESSA
ACCEPTERAS

ATT TILL MYNDIGHETER LÄMNA 
KRITIK OCH FÖRSLAG PÅ 
FÖRBÄTTRINGSÅTGÄRDER OCH 
RAPPORTERA OM HOT MOT 
FÖRVERKLIGANDET 
AV DE MÄNSKLIGA
RÄTTIGHETERNA

ATT FRAMFÖRA KLAGOMÅL 
ÖVER OFFENTLIG POLITIK OCH 
LAGSTIFTNING I FÖRHÅLLANDE TILL 
KRÄNKNINGAR AV DE
MÄNSKLIGA
RÄTTIGHETERNA OCH
RÄTTEN ATT FÅ
SÅDANA KLAGOMÅL
GRANSKADE

ATT ERBJUDA OCH GE 
KVALIFICERAD RÄTTSHJÄLP ELLER 
ANNAN RELEVANT RÅDGIVNING I 
FÖRSVARANDET AV DE MÄNSKLIGA 
RÄTTIGHETERNA

ATT KOMMUNICERA UTAN 
INSKRÄNKNINGAR MED ICKE-
STATLIGA OCH MELLANSTATLIGA 
ORGANISATIONER

ATT HA NYTTA AV TILLGÅNGEN TILL 
ETT EFFEKTIVT RÄTTSMEDEL 

ATT LAGLIGEN UTÖVA YRKET SOM 
MÄNNISKORÄTTFÖRSVARARE 

ATT NATIONELL LAGSTIFTNING 
ERBJUDER ETT EFFEKTIVT SKYDD 
VID DELTAGANDE I FREDLIGA 
AKTIONER MOT KRÄNKNINGAR AV 
DE MÄNSKLIGA
RÄTTIGHETERNA 

ATT FÖRETRÄDA, MOTTAGA 
OCH NYTTJA RESURSER I SYFTE 
ATT SKYDDA DE MÄNSKLIGA 
RÄTTIGHETERNA 

ATT SKYDDA, FRÄMJA OCH 
GENOMFÖRA ALLA MÄNSKLIGA 
RÄTTIGHETER

ATT SÄKERSTÄLLA ATT ALLA 
PERSONER UNDER STATENS
JURISDIKTION KAN ÅTNJUTA ALLA 
MÄNSKLIGA RÄTTIGHETER OCH 
GRUNDLÄGGANDE FRIHETER 

ATT ANTA LAGSTIFTANDE,
ADMINISTRATIVA ELLER ANDRA 
ÅTGÄRDER FÖR ATT SÄKERSTÄLLA 
ETT EFFEKTIVT GENOMFÖRANDE AV 
RÄTTIGHETER OCH
FRIHETER

ATT TILLHANDAHÅLLA ETT EFFEKTIVT 
RÄTTSMEDEL TILL PERSONER SOM 
UPPGER SIG HA FALLIT OFFER FÖR 
KRÄNKNINGAR AV DE MÄNSKLIGA 
RÄTTIGHETERNA 

ATT GENOMFÖRA EN SNABB OCH 
OPARTISK UTREDNING ÖVER 
PÅSTÅDDA KRÄNKNINGAR AV DE 
MÄNSKLIGA RÄTTIGHETERNA 

ATT VIDTA ALLA NÖDVÄNDIGA 
ÅTGÄRDER FÖR ATT SÄKERSTÄLLA 
SKYDDET MOT ALLA FORMER AV 
VÅLD, HOT, HÄMND, DISKRIMINERING, 
PÅTRYCKNING ELLER ANNAT 
GODTYCKLIG HANDLANDE
SOM SKER SOM EN
KONSEKVENS AV
NÅGONS ARBETE
FÖR MÄNSKLIGA
RÄTTIGHETER 

ATT FRÄMJA ALLA INDIVIDERS 
FÖRSTÅELSE OM DE 
MEDBORGERLIGA, POLITISKA, 
EKONOMISKA, SAMHÄLLELIGA OCH 
KULTURELLA
RÄTTIGHETERNA

ATT SÄKERSTÄLLA OCH 
STÖDJA FRAMTAGANDET OCH 
UTVECKLANDET AV NATIONELLA 
OBEROENDE INSTITUTIONER SOM 
FRÄMJAR OCH
SKYDDAR DE
MÄNSKLIGA
RÄTTIGHETERNA

ATT FRÄMJA OCH UNDERLÄTTA 
FÖR UNDERVISNINGEN OM DE 
MÄNSKLIGA RÄTTIGHETERNA 
PÅ ALLA NIVÅER AV FORMELL 
UTBILDNING OCH
YRKESUTBILDNING

ATT FRÄMJA DE MÄNSKLIGA RÄTTIGHETERNA, SKYDDA 
DEMOKRATIN OCH DESS INSTITUTIONER SAMT ATT INTE 
KRÄNKA ANDRAS MÄNSKLIGA RÄTTIGHETER

PERSONER SOM UTÖVAR YRKEN SOM KAN PÅVERKA 
ANDRAS MÄNSKLIGA RÄTTIGHETER, SÄRSKILT POLISER, 
ADVOKATER, OCH DOMARE, HAR ETT ANSVAR ATT 
SKYDDA DESSA RÄTTIGHETER  

Artikel
1, 5, 6, 7, 8, 9,
11, 12 och 13

Artikel
10, 11 och 18

Artikel
 2, 9, 12, 14

och 15

Deklarationen om individers, gruppers och samhällsorgans rättigheter och ansvar när det gäller att främja och försvara universellt erkända mänskliga 
rättigheter och grundläggande friheter.

För ytterligare information : www.protecting-defenders.org D
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VILKEN STATUS HAR  DEKLARATIONEN? 


