
Baaqa difaacayaasha xuquuqda aadanaha

09.12.1998
Taariiqda la 

ansixiyay Baaqaan
Baaqaan waxaa lagu ansaxiyay wadaxaajood ay soo 
abaabuleen Golaha Qaran Ee Qaramada Midoobeey

Baaqaan waxuu ku salaysan yahay,xoojinaysaa oo ka tarjumaysaa sharciga 
caalamiga ah ee khuseeya kor u qaadista, ilaalinta iyo difaaca dadka

Waa kuwee Difaacayaasha?

Ragga iyo Haweenka caadiga ah eek u dhaaqma xuquuqda aadanaha, tusaale 
ahaan xoriyadda hadalka, xaquuqda haweenka, dadka aan qarsooneyn ama 
jinsigam leesbiyaanka, jinsiga iyo dadka iswedaarsanaya waxay ku dhaqmi 
karaan kali ama urur.

• Faafi macluumaadka ku saabsan difaacayaasha xuquuqda aadanaha
• Ku biiri aqoonsiga shaqada difaacayaasha xuquuqda aadanaha
• Taageer ururada caawiya oo ilaaliya difaacayaasha xuquuqda aadana
• Ka geyso gacan/ficil qatarta difaacayaasha
• Noqo difaacayaasha xuquuqda aadanaha,qofkasta waxuu leeyahay xaquuq 
iyo masuuliyad, si kor loogu qaado loona difaaco xuquuqda aadanaha

Sidee ayaa u taageeri kartaa difaacayaasha xuquuqda 
aadanaha?

Xuquuqda iyo Ilaalinta la siiyo Difaacayaasha Xuquuda Aadanaha

Waajibaadka Dawladaha

in aad u timaado dhageysiyyada 
dadweynaha, dacwadaha iyo 
jadwalka so loo qiimeeyo u 
dacwadaha iyo jadwalka so 
loo qiimeeyo u waajibaadyada 
caalamiga ee xuquuqda 
aadanaha

MASUULIYAHADA QOF KASTA

difaac xuquuqda aaadanaha 
adoo kali ah ama dadkale

in la sameeyo ururo ama urur 
aan dawli ahayn

si aad ula kulanto ama u gasho 
ururo si nabadgelyo ah

in kor loogu qaado xuquuqda 
aadanaha aadanaha ee 
dalalkooda iyo caalmka

si aad u raadiso hesho, u 
hesho macluumaad ku saabsan 
xuquuqda aadanaha

in ay hormariyaan si aad u 
hormarisid iyo kadoodaan 
fikradaha cusub ee xuquuqda 
aaadanaha, iyo 
mabaadiida, iyo in 
ay u doodaan
oggolaaanshahooda

in loo gudbiyo maamulka 
cambashooyinka iyo soo jeedinta 
hagaajinta shaqadooda iyo 
inay uga digto khatarta ee ku 
saabsan helitaanka xuquuqda 
aadanaha

in loo gudbiyo maamulka 
cambashooyinka ku saabsan 
siyaasadaha rasmiga ah iyo 
falalka la xiriira xuquuqda 
aadanaha iyo in dib loo
eego cabashooyinka
noocaas ah

in ay bixiyaan kaalmo 
sharciyadeed oo qibrad leh 
ama talaabooyin difaaca 
xuquuqda aadanaha

in aad la xiriirto adigoon wax 
xannibaad ah lahayn  hay’adaha 
dawlada iyo kuwa dawladaha 
hoose

in looga faa’iideeyo daaweyn 
wax ku ool ah

in looga faa’iideeyo daaweyn 
wax ku ool ah ama xirfada 
difaacayaasha aadanaha

ilaalin wax ku ool ah oo hoos 
timaada sharciga qaranka 
marka si nabadgelyo ah oo wax 
looga qabto  tacadiyada ka 
dhan xuquuqda aadanaha

si aad u heshid, u hesho ama 
u isticmaasho kheyraadka, 
ujeedada illaalinta xuquuqda 
aadanaha

in la ilaaliyo, ama loo 
hormariyo lana hirgaliyo 
xuquuqda aadanaha

in ay hubiso in qofwaliba oo 
hoos yimaada xukunkiisa uu 
awood u leeyahay inuu ku 
raaxaysto dhamaan xuquuqda 
aadanaha iyo xorriyadda 
aasaasiga ah

in la ansaxiyo sharci-dejin, 
madax banana iyo talaabooyin 
kale si loo xaqiijiyo fulinta 
xuquuqda iyo xorriyadda

si loo helo daaweyn wax ku 
ool ah oo loogu talagalay 
dadka sheeganaya in ay yihiin 
dhibanayaal xadgudub xaga 
xuquuqal insaanka

in si degdeg ah loo sameeyo 
baaritaan dhexdhexaad ah oo 
lagu oogay eedaysane 
xadgudbay xuquuqda aadanaha

in la qaado dhamaan 
tallaabooyinka lagu 
hubinayo ilaalinta qofwalba 
oo ka dhan ah rabshad, 
hanjabaad,aargoosi, faquuqid, 
cadaadis ama ficil kale oo aan
ku meel gaar ahayn eek a 
dhalatay shaqadooda
xuquuqda aadanaha

in kor loo qaado fahamka 
dadweynaha ee xuquuqda 
madaniga, dhaqaalaha,
bulshada iyo dhaqanka

in la hubiyo lana taageero 
taageerada iyo hormarinta 
hay’adaha madaxa banana ee
xuquuqda Aadanaha

in kor u qaadaan oo ay 
fududeeyaan barista xuquuqda 
aadanaha dhamaan heerarka 
waxbarasho tooska ah iyo 
tababar xirfadeed

In kor loo qaado Xuquuqda Aadanaha, in 
la ilaaliyo dimuqraadiyada iyo in xadgudbin 
xuquuqda aadanaha ee dadka kale

dadka gudanaya shaqooyinkaan waxay 
saameyn ku yeelan karaan xuquuqda aadanaha 
ee dadka kale, gaar ahaan saraakiisha 
booliska,qareennada, garsoorayaasha, iwm 
ayaa masuul ka ah ilaalinta xuquuqdan

Qodobada 
1, 5, 6, 7, 8, 9,
11, 12 iyo 13

Qodobada 
10, 11 iyo 18

Qodobada 
 2, 9, 12, 14

iyo 15

Baaqa ku saabsan  Xuquuqda iyo Mas’uuliyadda Shaksiyaadka, Kooxaha iyo ururada bulshada si loo dhiirrigeliyo loona ilaaliyo xuquuqda aadanaha ee 
aqoonsiga caalamiga ah iyo xoriyaadka aasaasiga ah

Waxii macluumaad dheeraad ah lifaaqaan ku dhufo : www.protecting-defenders.org D
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Waa Maxay Difaacayaasha Xaladooda?


