
DECLARACIÓ DE LES DEFENSORES I DELS DEFENSORS DELS DRETS HUMANS

09.12.1998
DATA  D’ADOPCIÓ DE 

LA  DECLARACIÓ
ADOPTADA PER CONSENS PER 
L’ASSEMBLEA GENERAL DE LES NACIONS UNIDES

La Declaració es fonamenta, consolida i reflexa normes de drets internacionals 
vinculants en matèria de drets humans

QUI SON LES DEFENSORES
I ELS DEFENSORS?

Dones i homes que es mobilitzen pel respecte de la llibertat d’expressió, pels drets 
de les dones, dels pobles indígenes o per les persones gais, lesbianes, transsexuals o 
intersexuals. Aquestes persones poden actuar soles o en organitzacions.

• Difongui informació sobre la Declaració de les Nacions Unides sobre persones defensores de 
drets humans
• Contribueixi al reconeixement de les persones defensores en els seus països
• Doni suport a les organitzacions que ajuden a protegir a les persones defensores
• Actuï per les persones en situació de risc
• Sigui una defensora o un defensor dels drets humans! Totes i tots tenim el dret i la 
responsabilitat de promoure i defensar els drets humans

COM ES POT AJUDAR LES DEFENSORES I DEFENSORS? 

dRETS RECONEGUTS A LES  PERSONES DEFENSORES DE  DRETS HUMANS  I  MESURES DE PROTECCIÓ PREVISTES

DEURES dels  ESTATS

ASSISTIR A LES AUDIÈNCIES, 
PROCEDIMENTS I JUDICIS 
PÚBLICS PER ASSEGURAR-SE DEL 
COMPLIMENT DE LES NORMES I 
OBLIGACIONS EN MATÈRIA
DE  DRETS HUMANS

RESPONSABILITATS  DE TOTES  LES PERSONES

DEFENSAR I PROMOURE ELS DRETS 
HUMANS INDIVIDUALMENT O EN 
ASSOCIACIÓ AMB ALTRES

FORMAR ASSOCIACIONS I ONG REUNIR-SE O MANIFESTAR-SE 
PACÍFICAMENT

PROMOURE ELS DRETS HUMANS EN 
ELS SEUS PAÏSOS  I  EN TOT EL MÓN

RECAVAR, OBTENIR, REBRE I 
POSSEIR INFORMACIÓ SOBRE ELS 
DRETS HUMANS

DESENVOLUPAR I DEBATRE IDEES 
I PRINCIPIS NOUS RELACIONATS 
AMB ELS DRETS HUMANS I A 
PRECONITZAR LA
SEVA ACCEPTACIÓ

PRESENTAR CRÍTIQUES I PROPOSTES 
A LES AUTORITATS PER MILLORAR 
EL SEU FUNCIONAMENT I ALERTAR 
SOBRE QUALSEVOL AMENAÇA 
CONTRA ELS DRETS HUMANS

DENUNCIAR LES POLÍTIQUES I 
ACCIONS OFICIALS EN RELACIÓ AMB 
ELS DRETS HUMANS

OFERIR I PRESTAR ASSISTÈNCIA 
JURÍDICA PROFESSIONAL O ALTRE 
ASSESSORAMENT PERTINENTS PER 
DEFENSAR ELS DRETS HUMANS

COMUNICAR SENSE TRAVES 
A LES ORGANITZACIONS 
NO GOVERNAMENTALS I 
INTERGOVERNAMENTALS

DISPOSAR DE RECURSOS EFICAÇOS

EXERCIR LEGÍTIMAMENT 
L’OCUPACIÓ O PROFESSIÓ DE 
DEFENSOR/A DELS DRETS HUMANS

OBTENIR PROTECCIÓ EFICAÇ DE LES 
LLEIS NACIONALS AL REACCIONAR 
PACÍFICAMENT DAVANT VIOLACIONS 
DELS DRETS HUMANS

SOL·LICITAR, REBRE I UTILITZAR 
RECURSOS AMB L’OBJECTIU DE 
PROTEGIR ELS DRETS HUMANS

PROTEGIR, PROMOURE I FER 
EFECTIUS TOTS ELS DRETS HUMANS

GARANTIR QUE TOTA PERSONA 
SOTMESA A LA SEVA JURISDICCIÓ 
PUGUI GAUDIR A LA PRÀCTICA 
DE TOTS ELS DRETS HUMANS I 
LLIBERTATS FONAMENTALS

ADOPTAR LES MESURES 
LEGISLATIVES I ADMINISTRATIVES 
QUE CALGUIN PER ASSEGURAR 
L’APLICACIÓ EFECTIVA DELS DRETS I 
LES LLIBERTATS

PROPORCIONAR RECURSOS 
EFICAÇOS A LES PERSONES QUE 
DENUNCIEN HAVER ESTAT VÍCTIMES 
D’UNA VIOLACIÓ DELS DRETS 
HUMANS

REALITZAR UNA INVESTIGACIÓ 
RÀPIDA I IMPARCIAL SOBRE LES 
PRESUMPTES VIOLACIONS DE DRETS 
HUMANS

ADOPTAR LES MESURES 
NECESSÀRIES PER GARANTIR LA 
PROTECCIÓ DE TOTA PERSONA 
DAVANT QUALSEVOL ACCIÓ 
ARBITRARIA COM A
CONSEQÜÈNCIA DE
L’EXERCICI DE
DEFENSA DELS
DRETS HUMANS

PROMOURE LA COMPRENSIÓ 
PÚBLICA DELS DRETS CIVILS, 
POLÍTICS, ECONÒMICS, SOCIALS I 
CULTURALS

GARANTIR I DONAR SUPORT A LA 
CREACIÓ I EL DESENVOLUPAMENT 
D’INSTITUCIONS NACIONALS DE 
DRETS HUMANS INDEPENDENTS

PROMOURE I FACILITAR 
L’ENSENYAMENT DELS DRETS 
HUMANS EN TOTS ELS NIVELLS 
DE L’EDUCACIÓ I LA FORMACIÓ 
PROFESSIONAL OFICIAL

FOMENTAR  ELS  DRETS  HUMANS, SALVAGUARDAR LA 
DEMOCRÀCIA I LES SEVES  INSTITUCIONS  I  NO  VIOLAR  
ELS DRETS HUMANS  ALIENS

LES PERSONES QUE EXERCEIXEN PROFESSIONS 
QUE PODEN AFECTAR ELS DRETS HUMANS D’ALTRES 
PERSONES, EN PARTICULAR FUNCIONARIS I 
FUNCIONARIES DE POLICIA, JUTGES I JUTGESSES, ETC. 
TENEN LA RESPONSABILITAT DE 
PROTEGIR AQUESTS DRETS
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Declaració sobre el dret i el deure dels individus, els grups i les institucions de promoure i protegir els drets humans i les llibertats fonamentals 
universalment reconeguts

Per a més informació : www.protecting-defenders.org D
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QUIN ÉS L’ESTAT D’AQUESTA DECLARACIÓ? 


