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The Vietnam Committee on Human Rights translated and printed 
this book to provide human rights defenders in Vietnam with the 

text of this important human rights instrument which can help help 
them defend their own rights and the rights of all. 

 
 

 
Sách này do C  s  Quê M  và y ban B o v  Quy n làm Ng i Vi t 

Nam d ch và phát hành nh m cung c p cho các Nhà u tranh B o 
v  Nhàn Quy n t i Vi t Nam có t  li u chính xác c a Liên Hi p 

Quóc  t  b o v  mình và b o v  nh ng ng i khác. 
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L i nói u 
M t s  ki n quan tr ng x y ra vào th ng tu n tháng 12 n m 1998 t i 

i H i ng Liên Hi p Qu c  New York nhân k  ni m 50 n m Tuyên 
ngôn Qu c t  Nhân quy n. ó là s  ra i c a “Tuyên ngôn v  Quy n 
và Trách v  c a các cá nhân, oàn th  và các c  quan trong xã h i 
nh m th ng ti n và b o v  các Quy n con ng i cùng nh ng T  do 
c n b n c công nh n trên toàn th  gi i”, chúng tôi g i t t là 
“Tuyên ngôn Qu c t  B o v  nh ng Ng i u tranh cho Nhân 
quy n”. N u không có s  u tranh c t l c và kiên trì hàng ch c n m 
tr ng c a nh ng t  ch c phi chính ph  t i các khóa h p th ng niên c a 

y h i Nhân quy n Liên Hi p Qu c t i Genève, thì nh ng qu c gia c 
oán, quân phi t, c tài ã thành công dìm ch t v n ki n quan tr ng này, 

không cho v n b n thông qua và hi n h u. Tr c các qu c gia c tài 
trong th  gi i, nh ng t  ch c nhân quy n phi chính ph  ã thu t th ng 
l i hy h u. B i vì k  t  khi “Tuyên ngôn Qu c t  B o v  nh ng Ng i 

u tranh cho Nhân quy n” ra i, thì nh ng ng i u tranh trong th  
gi i m i c b o v  trên m t pháp lý qu c t , và Liên Hi p Qu c là ch  
d a v ng ch c cho nh ng u s  nhân quy n. Ngay trong L i nói u c a 
Tuyên ngôn ã xác nh : “Qu c gia có trách nhi m u tiên và có b n 
ph n làm th ng ti n c ng nh  b o v  các quy n con ng i và các t  do 
c n b n”, m t khác, “Các cá nhân, nhóm và h i oàn có quy n và trách 
nhi m làm th ng ti n s  tôn tr ng các quy n con ng i và các t  do c n 
b n, c ng nh  tuyên d ng các quy n y trên bình di n qu c gia và qu c 
t ”. Nh  v y thì các u s  nhân quy n t i các n c c tài có th  khai 
thát t i a v n ki n này  b o v  sinh m nh u tranh cho chính mình và 
t  ch c c a mình. 

H n nhiên ngoài v n ki n k  trên, còn có Tuyên Ngôn Nhân Quy n 
Qu c t , Công c Qu c t  v  các Quy n Dân s  và Chính tr  và 
Công c Qu c t  v  các Quy n Kinh t , Xã h i và V n hóa c ng 
không kém ph n quan tr ng trong vi c b o v  và th ng ti n quy n con 
ng i trong th  gi i nói chung, và Quy n làm Ng i Vi t Nam nói riêng 
t i n c ta. 

VÕ V N ÁI 
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Tuyên ngôn 
v  Quy n và Trách v  c a các cá nhân, oàn 
th  và các c  quan trong xã h i nh m th ng 

ti n và b o v  các Quy n con ng i 
cùng nh ng T  do c n b n c công nh n 

trên toàn th  gi i 
(g i t t là) 

Tuyên ngôn Qu c t  B o v  
nh ng Ng i u tranh cho 

Nhân quy n 
Quy t Ngh  c a i h i ng Liên Hi p Qu c 53/144 

 

 
 

i h i ng, 

Tái kh ng nh r ng i u quan tr ng là ph i tuân th  nh ng m c ích 
và nguyên t c c a Hi n ch ng Liên Hi p Qu c  th ng ti n và b o v  
các quy n con ng i và t t c  các quy n t  do c n b n cho m i ng i 
trong m i qu c gia trên th  gi i, 

Tham chi u Quy t ngh  1998/7 c a y h i Nhân quy n ngày 3.4.1998, 
xem Các tài li u chính th c c a H i ng Kinh t  và Xã h i, 1998, ph n B  
sung s  3, ch ng II, o n A., qua ó y h i chu n y v n b n c a D  án 
Tuyên ngôn v  Quy n và Trách v  c a các cá nhân, oàn th  và các c  
quan trong xã h i nh m th ng ti n và b o v  các Quy n con ng i cùng 
nh ng T  do c n b n c công nh n trên toàn th  gi i, 



 6

C ng tham chi u Quy t ngh  1998/33 c a H i ng Kinh t  và Xã h i 
ngày 30.7.1998, qua ó H i ng khuy n cáo i h i ng thông qua d  
án Tuyên ngôn, 

Ý th c n t m quan tr ng c a vi c chu n y d  án Tuyên ngôn trong 
b i c nh N m m i n m Tuyên ngôn Nhân quy n Qu c t  theo Quy t 
ngh  217 A (III)., 

1. Thông qua Tuyên ngôn v  Quy n và Trách v  c a các cá nhân, 
oàn th  và các c  quan trong xã h i nh m th ng ti n và b o v  

các Quy n con ng i cùng nh ng T  do c n b n kèm trong ph n 
ph  l c c a Quy t ngh  này ; 

2. Th nh m i các chính ph , các c  quan và c  c u c a Liên Hi p 
Qu c và các t  ch c liên chính ph  và phi chính ph  t ng c ng 
n  l c nh m ph  bi n Tuyên ngôn c ng nh  làm th ng ti n s  tôn 
tr ng và hi u bi t trên c  s  toàn c u, và yêu c u ông T ng Th  
ký ban hành v n b n Tuyên ngôn trong n b n s p t i c a tài li u 
Nhân quy n : V ng t p nh ng v n ki n qu c t . 

Khóa h p khoáng i l n th  85 
9.12.1998 

 

Tuyên ngôn Qu c t  B o v  
nh ng Ng i u tranh cho 

Nhân Quy n 

Ph  ính Tuyên ngôn v  Quy n và Trách v  c a các cá nhân, oàn 
th  và c  quan trong xã h i nh m th ng ti n và b o v  các quy n con 
ng i và nh ng quy n t  do c n b n ã c công nh n trên toàn th  
gi i. S  tham chi u E/CN.4/1998/L.18 Annexe. 
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L i nói u 
i h i ng Liên Hi p Qu c 

Tái kh ng nh r ng i u quan tr ng là ph i tuân th  nh ng m c ích 
và nguyên t c c a Hi n ch ng Liên Hi p Qu c  th ng ti n và b o v  
các quy n con ng i và t t c  các quy n t  do c n b n cho m i ng i 
trong m i qu c gia trên th  gi i, 

Tái kh ng nh r ng s  quan tr ng c a Tuyên ngôn Qu c t  Nhân 
quy n cùng nh ng Công c qu c t  liên quan n quy n con ng i, là 
nh ng y u t  ch  y u cho nh ng n  l c qu c t  nh m th ng ti n s  tôn 
tr ng ph  quát quy n con ng i và các t  do c n b n, c ng nh  s  quan 
tr ng c a các v n ki n khác liên quan n quy n con ng i, do các c  
quan Liên Hi p Qu c thông qua, cùng v i nh ng n  l c th c hi n  c p 
khu v c, 

Nh n m nh r ng, cùng k t h p chung nhau hay khi ng riêng l , t t 
c  m i thành viên trong c ng ng qu c t  ph i làm h t ngh a v  tr ng th  
h u th ng ti n và khuy n khích tôn tr ng quy n con ng i và các quy n 
t  do c n b n cho m i ng i, b t k  ai, nh t là không phân bi t i x  vì 
ch ng t c, màu da, gi i tính, ngôn ng , tôn giáo, chính ki n hay m i quan 
i m khác, ngu n g c dân t c hay xã h i, tài s n, dòng dõi ho c các i u 

ki n khác, và c bi t tái kh ng nh r ng i u quan tr ng là th c hi n 
cu c h p tác qu c t   hoàn thành ngh a v  này theo úng Hi n ch ng 
Liên Hi p Qu c, 

Th a nh n vai trò quan tr ng c a cu c h p tác qu c t  và s  nghi p 
tuy t i h u ích c a các cá nhân, các nhóm và các h i oàn trong vi c 
lo i tr  m t cách có hi u qu  m i vi ph m nhân quy n và các t  do c n 
b n i v i các dân t c và t t c  m i ng i, hi n nhiên nh t là nh ng vi 
ph m n ng n  có h  th ng, nh  nh ng vi ph m phát xu t t  ch  ngh a 
apartheid, m i hình th c phân bi t ch ng t c, ch  ngh a th c dân, s  ô 
h  hay ngo i bang chi m óng, s  xâm l c hay e d a ch  quy n qu c 
gia, s  th ng nh t qu c gia hay toàn v n lãnh th , c ng nh  s  kh c t  
quy n t  quy t c a các dân t c, quy n c a m i dân t c s  d ng ch  
quy n y  và toàn b  trên tài s n và nh ng tài nguyên thiên nhiên, 
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Th a nh n, m t m t, là t ng quan t n t i trong hòa bình và an ninh 
th  gi i, m t khác, s  h ng d ng các quy n con ng i và các t  do c n 
b n, và t  giác r ng s  thi u v ng hòa bình và an ninh th  gi i không là lý 
do thoái thác  không tôn tr ng các quy n và t  do này, Nh c nh  l i 
r ng các quy n con ng i và t t c  các t  do c n b n là ph  quát, không 
th  phân chia, t ng quan và liên i l n nhau, c n c th ng ti n và 
làm cho có hi u l c m t cách công minh, không gây t n h i quy n này khi 
v n d ng quy n kia, 

Nh n m nh r ng Qu c gia có trách nhi m u tiên và có b n ph n 
làm th ng ti n c ng nh  b o v  các quy n con ng i và các t  do c n 
b n, 

Th a nh n r ng các cá nhân, nhóm và h i oàn có quy n và trách 
nhi m làm th ng ti n s  tôn tr ng các quy n con ng i và các t  do c n 
b n, c ng nh  tuyên d ng các quy n y trên bình di n qu c gia và qu c 
t , 

Tuyên b : 

i u 1 

M i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, u 
có quy n th ng ti n vi c b o v  và th c hi n các quy n con ng i và các 
t  do c n b n trên bình di n qu c gia và qu c t . 

i u 2 

1. M i qu c gia có trách nhi m và b n ph n trên h t  b o v , th ng 
ti n m t cách hi u qu  t t c  các quy n con ng i và t t c  các t  do c n 
b n, nh t là ch p nh n nh ng bi n pháp c n thi t  thi t l p nh ng i u 
ki n xã h i, kinh t , chính tr  và nh ng l nh v c khác, c ng nh  nh ng b o 

m pháp lý òi h i  t t c  m i ng i t d i pháp ch  qu c gia, t  cá 
nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, có th  h ng d ng trong 
th c t  t t c  các quy n và các t  do này. 

2. M i qu c gia ch p nh n nh ng tiêu chu n lu t pháp, hành chính 
cùng nh ng tiêu chu n c n thi t khác,  theo dõi xem các quy n và các 
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t  do mà tuyên ngôn này nh m t i có c b o m m t cách có hi u l c 
hay không. 

i u 3 

Nh ng quy nh trong lu t pháp qu c gia phù h p v i Hi n ch ng 
Liên Hi p Qu c và nh ng ngh a v  qu c t  c a qu c gia y trên l nh v c 
nhân quy n và các t  do c n b n c dùng làm khung pháp lý, h u th  
hi n s  th c thi nh ng quy n con ng i và các t  do c n b n, c ng nh  
t t c  m i ho t ng c nh m t i trong b n tuyên ngôn này, y theo m c 
tiêu làm th ng ti n, b o v  và th c hi n có hi u l c cho các quy n và các 
t  do y. 

i u 4 

Không m t quy nh nào trong b n tuyên ngôn này c lý gi i nh m 
gây thi t h i cho nh ng m c ích và nh ng nguyên t c c a Hi n ch ng 
Liên Hi p Qu c, hay c u thành m t s  h n ch  ho c m t vi ph m i v i 
nh ng quy nh trong b n Tuyên ngôn Qu c t  Nhân quy n, trong nh ng 
Công c liên quan n nhân quy n và nh ng v n b n c ng nh  nh ng 
cam k t qu c t  khác áp d ng trong l nh v c này. 

i u 5 

Nh m th ng ti n và b o v  quy n con ng i và các t  do c n b n, 
m i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, u có 
quy n trên bình di n qu c gia hay qu c t  : 

a) H i h p và t  t p m t cách thu n hòa ; 

b) Thành l p nh ng t  ch c, nh ng h i oàn hay nh ng nhóm phi 
chính ph , gia nh p và tham d  vào nh ng t  ch c, nh ng h i 
oàn, nh ng nhóm phi chính ph  y ; 

c) Thông báo v i nh ng t  ch c phi chính ph  hay liên chính ph . 

i u 6 

M i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, u 
có quy n : 
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a) L u gi , tìm ki m, thu t, nh n và b o qu n nh ng thông tin v  
t t c  các quy n con ng i và t t c  các t  do c n b n, nh t là 

c toàn quy n ti p xúc v i nh ng thông tin liên quan n cách 
ng d ng các quy n và các t  do qua nh ng h  th ng l p pháp, t  

pháp hay hành chính qu c gia ; 

b) Xu t b n, thông báo cho ng i khác hay ph  bi n t  do m i ý 
ki n, m i thông tin và m i ki n th c v  các quy n con ng i và 
các t  do c n b n, y theo s  quy nh c a nh ng v n b n qu c t  
liên quan n các quy n con ng i và nh ng v n b n qu c t  khác 
có th  áp d ng ; 

c) Nghiên c u, th o lu n, ánh giá và l ng nh s  tôn tr ng, trên 
pháp lý c ng nh  trong th c hành, t t c  các quy n con ng i và 
t t c  các t  do c n b n, và làm cho công chúng chú ý n v n  
này b ng cách này hay m i cách thích h p khác. 

i u 7 

M i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, u 
có quy n d  ki n nh ng nguyên t c m i và nh ng ý ki n trong l nh v c 
nhân quy n, th o lu n v  nhân quy n và làm th ng ti n s  hi u bi t v  
nhân quy n. 

i u 8 

1. M i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác và 
trên c n b n không phân bi t i x , u có quy n tham gia h u hi u vào 
chính quy n n c h  và vào vi c qu n lý vi c công. 

2. Nh t là quy n này bao hàm quy n, t  cá nhân mình hay liên h p 
v i nh ng ng i khác,  trình các c  quan và các thi t ch  qu c gia, 
c ng nh  các c  c u m lãnh vi c công, nh ng phê phán và nh ng  
ngh  nh m c i thi n s  ti n hành các c  quan này và báo hi u v  m i m t 
công tác c a h  có nguy c  gây tr  ng i hay ng n c n s  th ng ti n, b o 
v  và th c hi n nhân quy n cùng các t  do c n b n. 
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i u 9 

1. Trong vi c th c thi nhân quy n và các t  do c n b n, k  c  quy n 
th ng ti n và b o v  nhân quy n mà tuyên ngôn này nh m n, m i 
ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, u có quy n 
th ng t  h u hi u và c b o v  khi các quy n này b  xâm ph m. 

2. Cùng v i m c tiêu này, m i ng i khi b  vi ph m các quy n hay 
các t  do, u có quy n khi u n i, ho c t  cá nhân h  ho c qua trung gian 
c a m t ng i i di n c lu t pháp cho phép, và òi c u xét nhanh 
chóng n khi u n i tr c c  t a công c ng c a tòa án hay tr c b t c  
c  quan quy n l c c lu t pháp thi t ch , c  quan này ph i c l p, 
không thiên v  và có th m quy n,  c  quan quy n l c y l y quy t nh 
chi u theo lu t pháp d  ki n cho vi c s a sai, k  c  vi c b i th ng t n 
h i, n u ã th c tình vi ph m các quy n hay các t  do c a h , c ng nh  
áp d ng không trì hoãn thái quá khi có quy t nh và s  tuyên x . 

3. Cùng v i m c tiêu này, m i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p 
v i nh ng ng i khác, u có quy n nh t là : 

a) Khi u n i chính sách và hành ng c a các viên ch c và các c  
quan Nhà n c ã vi ph m các quy n con ng i hay các t  do c n 
b n, b ng cách g i ki n ngh  ho c b ng nh ng ph ng ti n thích 
h p khác n các c  quan quy n l c t  pháp, hành chính hay l p 
pháp qu c gia có th m quy n, hay n m i c  quan quy n l c có 
th m quy n khác thu c h  th ng t  pháp Qu c gia. Các c  quan 
quy n l c này ph i l y quy t nh cho n khi u n i mà không 

c trì hoãn thái quá ; 

b) c tham d  các phiên tòa, các trình t  t  t ng và các bu i x  
án công c ng,  có th  ánh giá s  tuân th  các lu t pháp qu c 
gia cùng s  áp d ng nh ng ngh a v  và nh ng cam k t qu c t  ; 

c) c m i hay nh  m t ph  tá pháp lý chuyên nghi p hay ai 
khác c  v n và y m h  thích áng  b o v  các quy n con ng i 
và các t  do c n b n. 

4. C ng v i m c tiêu này, và y theo các th  t c và các v n b n qu c 
t  c áp d ng, m i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng 
ng i khác, u hoàn toàn có quy n g i t i nh ng c  quan qu c t  có 
th m quy n nói chung hay c bi t  thu nh n và c u xét nh ng thông 
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báo liên quan n nhân quy n, và c t  do truy n t t i các c  quan 
này. 

5. Qu c gia ph i i u tra nhanh chóng và không thiên v  hay ch m 
chú theo dõi  cho th  t c th m c u c kh i s  khi có nh ng lý do tin 
r ng vi ph m nhân quy n và các t  do c n b n ã x y ra trên toàn lãnh 
th  t d i pháp ch  c a mình. 

i u 10 

Không ai có quy n tham gia vào vi c vi ph m nhân quy n và các t  
do c n b n, b ng cách can thi p, ho c tránh can thi p khi hoàn c nh b t 
bu c, và không ai b  tr ng ph t hay b  qu y nhi u vì ã t  ch i vi ph m 
các quy n và các t  do này. 

i u 11 

M i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, u 
có quy n y theo lu t pháp th c hi n vi c riêng mình hay ngh  nghi p. B t 
c  ai, vì ngh  nghi p hay vi c riêng mình, xúi ph i xâm ph m ph m giá 
con ng i, các quy n con ng i và các t  do c n b n c a ng i khác, thì 
ph i bi t tôn tr ng các quy n và nh ng t  do y, và y theo các tiêu chu n 
thích áng trong vi c c  x  hay o c h c ngh  nghi p c a qu c gia 
hay qu c t . 

i u 12 

1. M i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, 
u có quy n tham gia các ho t ng hòa bình  u tranh ch ng m i vi 

ph m nhân quy n và các t  do c n b n. 

2. Qu c gia s  d ng m i bi n pháp c n thi t  theo dõi vi c các nhà 
ch c trách có th m quy n ph i b o v  m i ng i khi các ng i này, t  cá 
nhân h  hay liên h p v i nh ng ng i khác, trong khuôn kh  thi hành 
chính áng các quy n mà b n tuyên ngôn này nh m t i, ch ng l i các b o 

ng, e d a, hành ng tr  thù, phân bi t i x  trong th c t  hay theo 
pháp lý, gây áp l c ho c dùng các hành ng võ oán khác. V  ph ng 
di n này, m i ng i, t  cá nhân h  hay liên h p v i nh ng ng i khác, 

u c quy n b o v  h u hi u b ng lu t pháp qu c gia khi mà b ng 
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nh ng ph ng ti n hòa bình, cá nhân này ch ng l i nh ng ho t ng và 
nh ng hành vi, k  c  nh ng ho t ng và nh ng hành vi s  xu t, mà Nhà 
n c ph m ph i, d n n nh ng vi ph m nhân quy n và các t  do c n 
b n, c ng nh  ch ng l i nh ng hành vi b o ng mà các nhóm hay các cá 
nhân ph m ph i làm c n tr  s  thi hành các quy n và các t  do c n b n. 

i u 13 

M i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, u 
có quy n xin, nh n và s  d ng tài nguyên cho m c ích minh b ch , 
b ng ph ng ti n hòa bình, làm th ng ti n và b o v  nhân quy n và các 
t  do c n b n, y theo i u 3 trong tuyên ngôn này. 

i u 14 

1. Qu c gia có trách nhi m x  trí v i nh ng bi n pháp thích h p trên 
bình di n l p pháp, t  pháp, hành chính hay m i bi n pháp khác nh m gây 
ý th c v  các quy n dân s , chính tr , kinh t , xã h i và v n hóa cho m i 
ng i t d i pháp ch  qu c gia. 

2. Nh ng bi n pháp này bao g m, nh t là : 

a) Xu t b n v i quy n s  d ng r ng rãi nh ng v n b n lu t pháp 
cùng nh ng pháp quy qu c gia và nh ng v n b n qu c t  c n b n 
thích d ng liên quan n nhân quy n ; 

b) Trên c n b n bình ng, c quy n tham kh o tr n v n các tài 
li u qu c t  trên l nh v c nhân quy n, k  c  nh ng phúc trình 
th ng k  do Qu c gia cung c p cho các c  quan c thi t l p y 
theo các v n b n qu c t  liên quan n nhân quy n mà qu c gia y 
tham gia, c ng nh  nh ng báo cáo phân tích do các c  quan này 
th c hi n sau khi kh o sát nh ng phúc trình  n p, c ng nh  
nh ng phúc trình chính th c c a các c  quan y.  

3. Khi c th a thu n, Qu c gia khuy n khích và y m tr  vi c thi t 
l p và phát tri n nh ng thi t ch  qu c gia có tính c l p, nh m th ng ti n 
và b o v  nhân quy n cùng các t  do c n b n trên toàn qu c thu c pháp 
ch  qu c gia. (Vi c này c th c hi n) qua m t ng i trung gian hòa 
gi i, m t y h i nhân quy n, hay các mô hình thi t ch  nào khác c a qu c 
gia. 
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i u 15 

Qu c gia có trách nhi m th ng ti n và t o i u ki n d  dàng trong 
vi c giáo d c nhân quy n cùng các t  do c n b n  m i c p h c ng, 
và khuy n khích các chuyên gia a vào ch ng trình hu n luy n nh ng 
y u t  t ng ng v i giáo d c nhân quy n trong vi c ào luy n các lu t 
s , các ng i ph  trách thi hành lu t pháp, các nhân viên quân i và các 
viên ch c nhà n c. 

i u 16 

Các cá nhân, các t  ch c phi chính ph  và các thi t ch  có th m 
quy n óng vai trò tr ng y u trong vi c làm cho công chúng nh y c m v  
nh ng v n  liên quan n nhân quy n và các t  do c n b n, c bi t 
trong ph m vi công tác giáo d c, hu n luy n và nghiên c u trên các l nh 
v c này, nh t là nh m c ng c  s  hi u bi t, khoan dung, hòa bình cùng 
nh ng liên h  thân h u gi a các qu c gia, c ng nh  gi a các nhóm ch ng 
t c và tôn giáo, l ng theo s  d  bi t trong xã h i, trong các c ng ng mà 
h  công tác. 

i u 17 

Trong khi th c hành các quy n và các t  do mà tuyên ngôn này nh m 
t i, m i ng i, t  cá nhân mình hay liên h p v i nh ng ng i khác, ph i 
ph c tùng nh ng h n nh quy chi u theo các tiêu chu n qu c t  hi n 
hành và do lu t pháp thi t l p, nh m b o m s  công nh n và tôn tr ng 
nhân quy n và các quy n t  do c a ng i khác, h u th a mãn nh ng òi 
h i chính áng c a o c, c a tr t t  công c ng và c a phúc l i chung 
trong m t xã h i dân ch . 

i u 18 

1. M i ng i u có ngh a v  i v i c ng ng, n i cá tính h  c 
t  do và phát tri n hoàn mãn. 

2. Các cá nhân, các nhóm, các thi t ch  và t  ch c phi chính ph  
óng vai trò tr ng y u trong vi c b o v  dân ch , th ng ti n nhân quy n 

và các t  do c n b n, trong vi c óng góp làm th ng ti n và ti n hóa cho 
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xã h i, cho các thi t ch  và các ti n trình dân ch , c ng nh  trong trách v  
nh m t i các ph ng di n này. 

3. Trong cùng ý t ng y, các cá nhân, các nhóm, các thi t ch  và 
các t  ch c phi chính ph , tùy theo s  th a thu n, óng vai trò quan tr ng 
trong vi c th ng ti n quy n cho m i ng i c h ng m t tr t t  xã h i 
và kinh t , trong ó các quy n và các t  do c n b n tuyên x ng trong 
Tuyên ngôn Qu c t  Nhân quy n và trong nh ng v n b n khác liên quan 

n nhân quy n, có th  th c hi n tr n v n, c ng nh  trách v  hoán thành 
 b t c  tr ng h p nào. 

i u 19 

Không m t quy nh nào trong b n tuyên ngôn này c lý gi i khi n 
cho m t cá nhân, m t nhóm hay m t c  quan xã h i, hay m t Qu c gia, 
có quy n ti n hành m t ho t ng hay m t hành vi nh m phá ho i nhân 
quy n và các t  do c n b n mà b n tuyên ngôn này nh m t i. 

i u 20 

C ng không m t quy nh nào trong b n tuyên ngôn này c lý gi i 
nh m cho phép các Qu c gia h u thu n hay khuy n khích nh ng ho t 

ng c a các cá nhân, các nhóm, các thi t ch  hay t  ch c phi chính ph  
i ng c v i nh ng quy nh trong Hi n ch ng Liên Hi p Qu c. 

 
 

B  chú : V n b n c in trong ph n ph  ính c a d  án Quy t Ngh  
E/CN.4/1998/L.18 c a y h i Nhân quy n, c thông qua không b  phi u ngày 
3.4.1998. 
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